
 

 

BULGARIE, carrefour des civilisations  

8 jours /  7 nuits … au départ de Strasbourg ! 

du 4 au 11 septembre 2026 
en partenariat avec Saturnia Voyages 

Creuset de plusieurs civilisations, la Bulgarie est parsemée de vestiges, témoins de sa grandeur 

passée … un circuit alliant patrimoine, culture et traditions, avec la visite de sites classés et de musées, 
sans compter les petites églises orthodoxes et les monastères perdus au coeur de paysages 
montagneux grandioses. Un circuit en pension complète  

Programme 

1er jour – 4 septembre : STRASBOURG / FRANCFORT / SOFIA 

Transfert à l’aéroport de Francfort en autocar privé depuis la gare de Strasbourg, ou bien depuis 

Erstein ou Hoerdt.  

Départ pour Sofia à 14h50 sur vol régulier Lufthansa. Transfert à l’hôtel Via Serdika****. Installation, 

verre de bienvenue, dîner et hébergement à l’hôtel.  

2ème jour – 5 septembre : SOFIA / PLOVDIV (env. 150 km) 

Visite guidée de la vieille ville de Plovdiv, cité d’art et d’histoire, fondée par Philippe II de Macédoine, 

aux ruelles pavées et maisons colorées : théâtre antique, mosquée, maison de La Martine, musée 

ethnographique régional et église Saints Constantin et Hélène, maison-musée Hindlian. Dîner et nuit 

à l’Hôtel Holiday Inn**** à Plovdiv. 

3ème jour – 6 septembre : PLOVDIV – HISSAR – SHIPKA – KAZANLAK (env. 125 km) 

Route vers Hissar. Visite guidée panoramique de l’ancienne cité Thrace, 

dont les vestiges archéologiques impressionnants sont la preuve de 

son riche passé. Découverte de l’église commémorative de Shipka, 

symbole de la libération bulgare. Déjeuner au restaurant en cours de 

visite. 

Route vers la Vallée des Roses, haut lieu de la parfumerie mondiale. 

Visite du Musée de la Rose à Kazanlak, puis du tombeau thrace classé 

à l’UNESCO. Dîner et nuit à l’Hôtel Palas*** à Kazanlak. 

4ème jour – 7 septembre : KAZANLAK – ETARA – VELIKO TARNOVO (env. 100 km) 

Visite guidée du tombeau thrace d’Ostrush, mausolée datant du IVème siècle av. J.-C., unique en son 

genre dans la Vallée des rois thraces. Entièrement construit en blocs de granite massifs, il se distingue 

par sa salle funéraire octogonale, rarissime dans l’architecture thrace. 

Départ pour Etara, véritable musée ethnographique en plein air reconstituant un village artisanal du 

XVIIIème siècle. Vous y observerez les artisans perpétuer les métiers d’autrefois : potiers, forgerons, 

orfèvres et tisserands œuvrant au rythme des moulins à eau. Déjeuner en cours de route. 

Continuation vers Veliko Tarnovo, ancienne capitale médiévale du royaume bulgare. Visite guidée de la 

ville. Installation à l’hôtel en fin de journée. Dîner et nuit au Grand Hôtel Yantra**** à Veliko Tarnovo. 

5ème jour – 8 septembre : VELIKO TARNOVO – ARBANASSI (env. 15 km) 
Continuation de la visite guidée de Veliko Tarnovo, capitale du second royaume bulgare : découverte 

de la forteresse Tsarevets, perchée sur la colline du même nom et de l’église saints-Pierre-et-Paul. 

L’après-midi, route vers Arbanassi, village classé à l’UNESCO, pour la visite de l’église de la Nativité et 

de maisons fortifiées typiques. Retour à l’hôtel. Dîner et nuit au Grand Hôtel Yantra**** à Veliko 

Tarnovo. 

6ème jour – 9 septembre : VELIKO TARNOVO – TROYAN – KOPRIVCHTITSA – SOFIA (env. 345 km) 
Départ pour Troyan ; visite guidée du plus grand monastère orthodoxe dans la montagne du Balkan et 

troisième plus grand monastère bulgare, au sud-est de la ville de Troyan, au pied du versant  

Tchoukarka. Magnifiques fresques à l’intérieur de l’église. 

Continuation vers Koprivchtitsa, joyau de la Renaissance bulgare, réputée pour ses ponts de pierre, ses 
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ruelles pavées, ses maisons aux façades colorées. Cette charmante ville-musée est un véritable témoin 

du XIXème siècle bulgare et de la lutte pour la liberté. Visite d’une maison-musée, illustrant la vie d’une 

famille bourgeoise de l’époque et présentant des collections d’art populaire, de costumes et d’objets du 

quotidien. Continuation vers Sofia à travers les paysages vallonnés du Balkan central. 

Dîner et nuit l’Hôtel Via Serdika**** à Sofia. 

7ème jour - 10 septembre : SOFIA – MONASTERE DE RILA – SOFIA (env. 240 km) 
Excursion au monastère de Rila, inscrit au patrimoine mondial de 

l’UNESCO, haut lieu spirituel et joyau de l’art orthodoxe bulgare. 

Visite des galeries peintes, du clocher et de l’église principale, 

magnifiquement ornée de fresques colorées et de scènes bibliques. 

Déjeuner en cours de route. Retour à Sofia dans l’après-midi. Visite 

guidée du Musée Archéologique. 

Diner folklorique dans une taverne locale, au son de la musique 
traditionnelle bulgare, avec danses et costumes typiques. Nuit l’Hôtel Via Serdika**** à Sofia. 

8ème jour - 11 septembre : SOFIA – FRANCFORT – STRASBOURG 
Visite guidée de Sofia, l’une des plus anciennes capitales d’Europe, à travers les différentes époques : 

romaine, byzantine, ottomane… Aujourd’hui, Sofia est un fascinant mélange de styles, entre héritage 

orthodoxe et modernité : la cathédrale Alexandre Nevski, la rotonde Saint-Georges et les élégantes 

avenues du centre-ville. Déjeuner en cours de visite. 

Vers 16H15, transfert à l'aéroport de Sofia pour le vol retour. 

Retour à Strasbourg en autocar privé. Arrivée vers 23H00/23H30. 

Transport :  -  Autocar privé grand tourisme pour les trajets Strasbourg – Aéroport de Francfort 

- Autocar grand tourisme pour le circuit  
- Avion : vols directs (vols réguliers Lufthansa) Francfort –Sofia A/R 

Hébergement : Hôtels 3 et 4 étoiles (normes locales) en chambre double ; pension complète du 

dîner du 1er jour au déjeuner du 8ème jour ; boissons à tous les repas (1/4 vin ou 1 bière ou 1 soda par 

personne et par repas). 

Visites et encadrement : Guide francophone qualifié à disposition en journée complète, du 1er au 

8ème jour + audiophones pendant les visites 

Tarif du séjour : 1840 €/personne, en chambre double, sur la base de 30 à 34 participants 

Supplément chambre individuelle : 260 € 

Ce prix inclut le séjour en pension complète, les vols, les transports en autocar, les visites guidées, y 
compris les billets d’entrée, les audiophones, l’assurance (assistance – rapatriement – annulation – 
bagages), les pourboires 

Il ne comprend pas les dépenses personnelles, les boissons hors forfait, le déjeuner durant le voyage 
aller, le supplément chambre individuelle 

Formalités : carte d’identité de moins de 10 ans ou passeport  

Nombre de participants  Mini : 30   - Maxi : 35 

Modalités d'inscription et de paiement 

 Envoi du bulletin d’inscription dûment complété à Michèle SCHMITT-VELLA AU PLUS VITE, 
accompagné de l’acompte de 550 €/pers (chèque ou virement bancaires) 

 Un 2ème acompte de 700 € sera exigible avant le 1er mai 2026 et le solde, incluant les 
suppléments pour chambre individuelle sera à régler avant le 15 juillet 2026. 

Les inscriptions, chèques et demandes de renseignements sont à adresser à 

Michèle SCHMITT-VELLA   4 rue Wimpheling 67000 – STRASBOURG  m.schmitt-vella@wanadoo.fr  

mailto:m.schmitt-vella@wanadoo.fr


 

 BULGARIE, carrefour des civilisations 

4 au 11 septembre 2026 

Merci de remplir UN formulaire par personne 

Mme, M.       NOM* : ……………………………………….…….…… Prénom : …….……………………..…………………… 

Nom d’usage ou nom marital : ……………………………………………………………………………………….. 

né(e) le :       ……………………………………                                Adhérent SLS-67 

* Inscrire les nom et prénom tels qu’ils figurent sur la pièce d'identité utilisée pour ce voyage 

Adresse :      ………………………………………………………………………………….…………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………….…………………………………….................. 

Tél fixe :  …………………..…………….………                                         Portable :   ………………………..……………… 

E-mail :   ……………………………………………………………………………………………………………………………….……….. 

Personne à prévenir en cas d’accident (Nom et coordonnées téléphoniques) : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

s’inscrit au voyage «Bulgarie, carrefour des civilisations» 

 en chambre avec     lit double (1 grand lit)      avec lits Twin (2 lits jumeaux) 

ET    désire partager la chambre avec  ……………………………………….….................................................  

      qui m'a donné son accord  

   demande une chambre individuelle 

Paiement  

 1er acompte :  550 €   à régler lors de l’inscription 

 2ème acompte : 700 €   à régler avant le 1er mai 

 Solde :   à régler avec le supplément chambre individuelle avant le 15 juillet 

Paiement du 1er acompte, soit 550 € par personne    

  de préférence par virement bancaire au compte de l’association Sports et Loisirs Séniors 

67 en précisant « Acompte Bulgarie » suivi de votre nom 

        IBAN : FR76 1027  8010 0300 0215 5900 133   BIC CMCIFR2A 

  à défaut par chèque ci-joint à l'ordre de SLS-67 

Si vous n’avez pas d'adresse électronique que vous consultez régulièrement, merci de joindre deux 

enveloppes timbrées 

Ce voyage concerne prioritairement les membres du Club Santé Séniors 67 et de SLS-67 à jour de 

leur cotisation ; il est néanmoins ouvert, dans la mesure des places disponibles, à des non-

membres : parlez-en à vos amis ! 

Fait à ……………………………………, le ………………….. 

 (signature) 

 

Talon-réponse, et éventuellement enveloppes, à renvoyer au plus vite à 

Michèle Schmitt-Vella - 4 rue Wimpheling 67000 Strasbourg m.schmitt-vella@wanadoo.fr  

06 87 40 85 23   03 88 60 39 95 
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