
Pour de vaillants retraités surbookés, stressés, 
L’heure de la trêve hivernale a, à présent, sonné… 
Ils ont fui la plaine d’Alsace sous la grisaille installée 
Et vers Les Saisies, à nouveau, ils se sont évadés ! 

 
 

 
A leur tête, YVES, un chef maintenant bien rodé, 
Planificateur hors pair et organisateur attentionné  
Dès l’été dernier, il a œuvré avec détermination et idéal 
Pour peaufiner les moindres détails de ce séjour hivernal ! 
 
Par souci d’une réussite totale et absolue, 
Pas de place pour les fantaisies et l’imprévu.    
Chacun a droit à la liste des participants 
Et un trombinoscope aux visages souriants ! 
 
Après quelques heures de route, les voilà arrivés : 
Découvertes pour les uns, souvenirs pour les habitués. 
A l’assaut des pistes et des chemins, on se lance, 
C’est la garantie de bénéfiques vacances ! 
 
 

Même si la souplesse de leurs 20 ans a disparu, 
Ils font preuve d’une joyeuse ardeur, réapparue. 
Bravant le froid, les cimes, tout en s’amusant, 
Malgré la fatigue et le poids des ans ! 
 
Mais pourquoi une telle métamorphose ? 
Ce sont beaucoup d’ingrédients, à bonne dose : 
Une minutieuse préparation, d’excellents repas, 
Des retrouvailles entre amis et des apéros 
sympas... 

 
Un séjour Aux Saisies, voilà qui peut paraître banal ! 
Rien de tel chez les SLS-67, notre aventure fut joviale : 
Sport, détente, jeux en soirée et une ambiance conviviale, 
Majestueuses montagnes, sous un soleil royal, 
ont ravi notre mental ! 
 
Une semaine durant nous avons cohabité et 
des souvenirs engrangés, 
Que notre chef Yves, son épouse Marie-
Christine et les autres acteurs cachés, 
Soient très, très chaleureusement remerciés, 
Car l’ensemble des participants a juré : 
QUE l’ANNÉE PROCHAINE, ILS 
REVIENDRAIENT !                               Astrid Zugmeyer 


