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PERMANENCHRttention, il y a dUCHANGEMENT
ChaqueMERCREDhatin, hors congés scolaires, de 9h30 a 11&t38ulement le mercredi

TELEPHONE (NOUVERUO03 88 28 91 6dors ces permanences du mercredi)

COURRIELSeux adresses sont a votre disposition
club.mgen.67@orange.fpour les questions générales sur le club
retraites.2fopen.67@orange.fpour tout ce qui concerne 2FOPEN et ses ateliers

COURRIERU CLUB tout courrierRSa Ay S I+ dz Of dzo 2dz £ HCht 9
Syg2es t fQFIRNBaasS AyaAir tAo0StftSS

CLUB SANTE SENIQWSEN 67

11 rue Alfred de Vigny

67200 STRASBOURG
A ne pas confondre avec le courrier que vous envoyezSedtion Départementale & Schiltigheir
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- Diaporamas, vidéos des randonneinaladeursvoyages du club joomeo.com/loisirphoto67
(sans www ni httg; il faut un nom et un mot de passe
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EDITO DE LA PRESIDENTE

Le club des retraités tient une place importante parmi les nombreuses
prestations d’action sociale de MGEN. L’action sociale, ¢’est « le coeur battant »
de notre mutuelle. Compte tenu des évolutions sociétales et des problématiques
toujours plus fortes liées a la dépendance, I’activité du Club Santé Sénior ne peut
que s’amplifier, libre a nous de lui donner tout son sens par 1’accompagnement
des plus isolés et / ou par des actions davantage en lien avec le centre de service
tant dans le domaine de la prévention que dans le domaine de I’action sociale.

Pour les nouveaux, notre Club Santé Séniors :
— est ouvert a tous les adhérents MGEN retraités,
— permet de pratiquer un grand nombre d'activités,
— est animé par des adhérents MGEN pour les adhérents MGEN.

Le Club fonctionne grace aux participations financiéres qui vous sont
demandées, lesquelles sont utilisées pour assurer les charges liees aux activites.
Les dépenses d’hébergement (chauffage, €lectricité, taxes, imprimantes) sont,
quant a elles, prises en charge par la Section MGEN.

La gestion au quotidien du Club (administration, trésorerie, secrétariat, accueil,
intendance) est assurée bénévolement par certains de vos collegues et, sans eux, le
Club ne pourrait fonctionner, ni exister. Je leur adresse, en votre nom et au nom
des élus et adherents, un grand merci.

Merci, merci... aux quelques 40 animateurs d’ateliers qui ont en charge 825
personnes, des nombres qui traduisent la grande vitalite du Club Santé Seniors.
Merci aux animateurs qui cessent leurs activités et bienvenue aux nouveaux qui
nous font benéficier de leurs talents et qui donnent de leur temps pour cette
nouvelle année.

Amitiés mutualistes

Lucy GONZALEZ
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Les ateliers
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Cette année encore, trois membres du club de bridge MGEN se sont qualifiés pour disput:
deux finales nationales a Patis

- En avril 2018,
{la finale Senior Mixte par ZZatherine Busquet. |
Pour cette compétition, elle fait partie des 33 meilleurs joueurs de |
France de sa catégorie.
1 la finale Senior Open par: Nicole Schnitzler et Gérard Boeckel.

Pour cette compétition|ls font partie des 47 meilleurs joueurs de France de leur
catégorie.

- Fin juin 2018 :
fla finale Senior Open par:.ANicole Schnitzler, Gérard Boeckel et Catherine Busquet,

encore euxqui font partie des 13 meilleurs joueurs de France de leur catégorie pour
cette compétition.

& | Félicitations a ces trois valeureux membres !

L 90 YSNDA t SdzEX LRdN f Sa
* inlassablement avec patience et persévérance

O
NS

convient.

Nous ne donnons pas deceurs» mais rappelons les
regles si besoin était.

Un _tournoi amical est organisé tous les quinze jours, auqyeilS a u LI & ySOSa
I O02YLI IYS RQdzy 2dz RQdzyS LI NI SYyIl A NJSZ D 2

Et aprés les efforts, toujours le réconfort
Alors on vous attend les LUNDIS de 14h a 18h
11 rue Alfred de VignySTRASBOURG
Arrét du tram: «Ducs d'Alsace
Responsables
Marie ¢ Claude VAUDOIS
Catherine BUSQUET

VHhCPAY HOCAVY HCAVH ¢ AV LOAVLGOAVHLOA VS
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SKAT

Lundi 3 septembre 2018, un ami nous quittait !
Raymond Schwengler
Sa bonne humeur, son éternel sourire et ses paroles toujours

positives et encourageantes nous manquent déja.
Nous adressons a son eépouse Bernadette, ainsi qu'a son fils et a

toute sa famille, nos plus sincéres condoléances

Mais... il I'aurait dit luméme, la vie continue !

Et comme plusieurs fois dans I'année nous nous sommes réunis autour d'une bonne
table, ici a Wangen, au "Chemin Faisant" pour féter la Rentrée : Bonne humeur, détente
convivialité, concentration et envie de gagner ! C'est tout le club de SKAT.

Alors nous donnons rendemus aux futurs skateurs, méme s'ils ne savent pas jouer !
Tous au 11 rue Alfred de Vigny STRASBOURG
Arrét du tram: «Ducs d'Alsace ou «HoOpital Hautepierre»
les VENDREDIS de 14h a 17h

Les responsableslean MAST
MariecClaude VAUDOIS

Ve CAY HOCAY HOCAYH ¢ AV H O AP AV LHLOA QL



Filalapatch

t-d RQSY@AS RQSYy RSO
ni de fil a la patte, il suffit de suivre le 1
RQ! NAFYyS ljdA YsyS t

les lundis matins de 9h a 11h3@ans les
nouveaux locaux du Club MGEN. On y co
brode, crochete, tricote et gpote dans la

bonne humeur.

Dany GAIGIARD ¢ egaignard@estvideo.fr

Peinture - Dessin

Quoi de neuf depuis notre derniérn
exposition qui a eu lieu en novembre 202€
Un déménagement épique en juin, depu
nous avons pris possession des nouvea , =
locaux sis rue A. de Vigny et nous retrouvc 3 - 7\
petit & petit nos habitudes, toujours dans | ‘
bonne humeur.

I
]

Nous préparons activement notre prochair
exposition qui devrait se tenir en févrie
2019, peutétre dans les locaude la MAIF
route du Polygone. Nous vous en dirol
RFEGFydlr3asS LI NJ f QS8njoi
dés que nous en saurons davantage.

5QA0A fLX y2dza @2 dzZes MARIMS magin/adpartir dey8B3g@zompddSp@rdiadnt/1ds
vacancess O2f  ANBad /S yS az2yid LIa RS&a O2dz2NB YI
respect des go(ts artistiques de chacun

Carmen DUMONT dumont.carmen@gmail.com
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Vous Gfes? 5»« la MGE

Vous étes 3 la retraite

alors pensez 3 venir jouer au TAROT

dans une ambiance conviviale,

Le mards apres-midi de 14 h 3 18 yg
 Adresse : 1, rue Alfred de Vigny 67200 Strashourg »

s tram (hgne A) ‘Hapital Hautepierre’ ou “Dues 4 Alsace"
Contact : J.M. Toubhans jm.toubhans®@erange fr

- 1

« La vie ne consiste pas a avoir de bonnes cartes en main,
YIAda £ 0ASYy 22adwSNJ OSff S
Josh Billings écrivain humoristique américain (181835)

Theatre... invitation !

Spectacle 2018 de la Section Théatre du Chaimté Séniorsle la MGEN

Cette année la Section vous invite a prendre plaisir a assister a un savoureux triptyque théattadaeain
aFGANBZ ANRYASS Kdzy2dzNJ dz aSO2yR RS3INB aQSEL
RSal ANBYSy (G | dzQt f NBez2dziaalyoSo
0 5QF02NRI y2dza FdzZNRPya t O2yyl niNB RS (2 dzi
sociales,
o Ensuite, nous apprécierons les développements du commerce et de la marchandisation,
o Puis, nous essayerons de répondre alaquestich A f QI NASy {4 yS FrAld 1L
estil un moyen de le trouve? »

Nous vous donnons donc rendepusles:

Vendredi 9 Novembre a 18h30

Samedi 10 Novembre a 15h

Dimanche 11 Novembre a b5au Cercle St Symphorieg 7, Rue de la poste ILLKIRGGRAFFENSTADE
(arréttramY / 2 dzNB RS f QLf A

Nous vous espérons nombrelx

Danielle Bantz , Mari€laire Botzung, Alain Caps, Roger Kim, Josée Mille, Danielle Sur, Yvonne Urba



Informatique = Vidéeo - Multimedia

Installés devant une table pourdéposer vos cahiers de notes, ordinateur portable, tablette...vous serez a l'aise
pour suivre les explications théoriques sur grand écran. Vous réaliserez, en direct, les exercices et les applicatic

proposés. Bref, le grand luxe par rapport a ce quedouO2 Yyl AadA2ya t fF NHzS -RSa
Multimédia.
[ QSljdzA LIS RS& FYAYIFGSdz2NBE || RS2t 02y 0200S RAFTFSNByGaA

ATELIER Vidédultimédia

Un grand classiqugue cet ateliel Tous les LUNDIS aprésudi de 14h a 161, au club rue de Vigny nous pourrons pratiquer les

Y2y GlF3Sa LIK2G23INI LIKAIdzSa Y 3SyOSYSyid RUAYIF3ISaz RSa OARS
[ QF OGABAGS S&0 | dz OF NNB T 2 dzNJa R&ipéMiitzh ded plibtds &t d€S HiNeb3Sdis Gppadefisile £ |
redimensionnement, les cadrages, les retouches. Sans oublier le traitement du son, sa capture, ses transformations possibles.
AnimateurcwS & L2 y al o f SJeadSaul SIBFFERSTE A S NJ

Prenez contact lors de nos prochaines séandeslundi aprésY A RA 6 LJ & 06Sa2Ay RQAYAONRLIIAZY

vos besoins spécifiques plutdt que de vous présenter un programmeyiré Nous pourrons alors vous donner plus de
précisions.

ATELIER Informatique 1 : A la découverte de vdpisone/Ipad (syst. Apple)

6t t QSEOfdzAA2Y RS& {YINILK2ySa Si (| ddeSaupiSa F2y0iAzyyl yi
Jeant | dzf t 9wb9¢ LINRPLIZ&S RS RSO2dzONANI Sy:aSYofS tSa adzmiAftAi
- comment le connecter awWlIFI?

- comment «prolonger» labatterie ?
- comment gérer sesontacts soncalendrier agenda?

- comment écrire uBM3TextoK dddSi f QSy @g2e SN XI @ Fd
- comment écrire urcourriel ? (écessite un forfait le permettant
- comment accéder @nternet ? (écessite un forfait le permettant
- comment faire unghoto/vidéo avec cet apparel?
- X® 90 RQlIdziNBa ljdzSaidiArzya jdzS @2da , ., _ _ _  Ja&a & |
- comment installetes« apps» (applicatiors) et développer les possibilités de votre appa#eil

Ifauh 0ASYy SOARSYYSyid X
- @SYANI I SO @20GNB | LI NBAf SiG dzyS 62yyS R2aS8S RS LI GASy
- jdzS @G2GNB F2NFIAG @2dza | dzi2NR &S dzyS O2yySEA2Y Ay SNYyS

8 personnes au maximum dans le groupe
Un cycle d& séancegde 120 minuts) devrait permettre de bien avancer dans ce programme. A &ifiris utiles, une séance
complémentaire estprévue St £ S y QI dzNI € ASdz 1jdzS aA €S 3INRdAzLIS €S az2dzKl A

Dates prévuegce sont desnardis) :
Novembre 2018 06/11 + 13/11 + 20/1% 27/11 Décembre: 04/12 + éventuellement 11/12
Séancede mardi matin de 9h30 a 11h30

ATELIER Informatique: A la découverte de votr&martphone

6F2yOiA2yYylIyd a2da (S d8aisYS | YJANBRIOWR IablesyAddrotd ndn @fded) t dzi A 2

Francois GENEVAUXvous propose sensiblement le méme programme que -Beanimais faute de temp$Qdzi A £ A & G A
tablettes ne sem pasabordée Attention: le groupe sera limité a 6 personndk salle ngpermet pas de dépasser ce nombre).
9y OlFlada RQAYAONALIIA2Yya L) dzda y2YONBdzaSas dzyS RSdZEASYS &SNA

Dates prévuegce sont devendredis :
Novembre 2018 09/11 + 16/11 + 23/11 + 30/11Décembre: 07/12 + 14/12
Séances le vendredi matin de 9h30 a 11h30
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ATELIER Informatique:3écouverte collective du traitement de texte Word

Si SIX a4 HUIfméximumd OF yYRARI Ga &S FlFAa
RSYFYyRSyU astkry0Sa RS GNI} @At RS
Dates prévuegce sont desnardis) :

Janvier a mars 201922/01 + 29/01 + 05/02 + 26/02 + 05/03 + éventuellement 12/03
Séancede mardi matin de 9h30 41h30

O 28 P019) G+ évertuelld & I A (

JeanPaul PERNERS y 2 dz@Sl dz £ I Y| Yy dzdzONS ®
A G
H SdzNBa &dzNJ 2 2 NRX

Ce travail serait axé sur les spécificités du traitement de texte Word, gekafemandes...

Obligation: Chacun vient avec son PC portable équipéalaqiciel(avec rallonge électrique et multiprise).
Pour éviter une hétérogénéité trop grande dwupe, il serait souhaitable que chacun maitrise le bon usage du clavier et de la
souris (ou du ¢ouchpad», pavé tactile)

ATELIER Informatique:Réaliser un LIVREHOTOQ plaisir ou corvée?

JeanPaul PERNEMINR L12 &S lj dzSt ljdz§&a aSl yO0Sa RS LI NIIF3IS RQSELISNASYyOS
voyage, ou journal de famille!..
+2dza @& GNRAz@SNBIT F @l yid G2dzi fS GSY2A3yIl3S Rdz #SOdz S | dz

Les propositias commerciales sont nombreuses et il est opportun de se poser la quedtiquelle choisif la plus facile a
réaliser? la moins chér@ Fautil faire lamise en page s¥is YSX 2dz f F AaaSNJ FI ANB f QSRA G SdzNJ

P GEN:

© o duBasRbig

—~. 4 f’:.‘\s

A

—

N

Objectifs: étre en mesure de choisir sondZNY A 8 8 SdzZNE RS LINBLI NBNJ aSa LIK2G2a Sié R

ObligationY / KI Odzy @GASyid | @SO a2y t/ LERNIFofST LIaasSRlIyid dzy$s
«bonne maitrisey RS f Q2 NRA Y lled ghains) classasienPded fichiets, @®descence, maitrise de la souris..)

8 personnes au maximurdans le groupé
'y 0eO0ftS RS p asStyO0Sa O6RS mMHn YAydziSao Said LINB @dzX

Dates prévuegce sont degeudis)
Janvier a Mar2019 : 24/01 + 31/01 + 07/02 28/02 + 07/03
Séances le jeudi matin 9h30 & 11h30.

¢2dziSa fSa F2NNIGA2ya O6mMI HXEX oX n0 LINRBLRA&ASSA LI NJ
Alfred de Vignyct £ 'y RQF O0O8a adzNJ €S &aAGS Rdz Of dzo @

Les inscriptions serontINA 4 S& 3 RlEya f Q2 NRNB RQI NXpaaeSHEblids AINEiR de
odzZf t SGAYZ £ NBYy@28SNJ dz R2YAOAETS RSa TF2NXI GSdzNB®
« pré-inscription» par courriel ou téléphonene sera prise en compte.
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Genealogie
5.dz ~Ot-¥S Y20. S NI

[F IWENR LI GSNYySttS RS Y2y VLBINBS (S8  FySmy Sn 115t [ B
RU! NY2NE I @F Al -BNRRENS Y2 v+ SIyNINEEOWNS REya €S /& OFF
RUFATESdNE ljdzuSt€tS FAG LINIGAOALIS t fUSaaz2N) RS fK 7
[UKAAG2ANBE yS €S RAG LI ad WUAYIFIAYyFAAa OSGGS . NB(2
RQSGAdzZRASNI al 3ISySIf23AS8SY 2QFIA SGS dzy LISdz RSwedz RS ¢
- +#LLL8YS aANsdDfCdzdzNa 2RI fyrSa NBGF3IAyS RS & UXIAHNRSENE |
YSdzy ASNES GA&aSNIyR& SG YsYS dzy al o2dASNIP

[ S y2Y RUdzyS RS aSa I yOs
azialy Silyd RAFTFAOALS
LI NPA&ZAALET oOal GKAZNARYS . I
3SySIySis YS LISNX¥YSi RS NJ
RFya YvYSa FAtSda Y dzy w$S
MTon X LINE otlfoX B¥dBSfil-a ti =
RU! N¥2NE PSSO al GKdzZNAyY S
al G KdZNAY a2ix®Fy mOemmBan |
azAialy OOF mmoprtnd /S& FAf
F2yRS dzyS FI YRS NBiIyaR v
f2Ay BSITIANBD S YFAA &dzNI

54 RSdzE YINAyao [Sa I
YENRGAYSHORBY i RS vy 2 dza

SESYLX S 1jdzS al GKdz2NAyYy | S
YFiSt2G RS aSNIBAOS adz2NJ R
f+ 3dzSNNBE RS asSLii lFya @
Sy YSNI SMEMRQadzy $§ YAAaaAz2y LRSE dzd (G NBNBAZ2 I SY | [YSS (IKa&{& /Sy
SG fI FNBIALGS ' YSGKeadSs 2Fry@ASNI mtcnd® DAzZSNNB RS {

hy @2A0G 1jdzQSYy wmMTCcwM flI FTNBIIGSE YdzyAS RS oBl BBy 2
l dz3dza S adzNJ £ NRdziS Rdz { SyS3alt owHy F@NARtO®d 9ffS
. fEFO010dz2NY omMnOd® 9tfS NIyee2yyl |dzaaix RSa ylI GANBaA Y¢S
Y2y 2 AWMl ARA AQ2 dddizi @ " y20SN) |jdzS azy/ FHNESBRAY¥S R3&E
GNRPAA FTAfAX G(G2dza YINARyasz 2yid FdzaaiA RAALI NHz Sy YSNE

{A @2dza | dzAaAr @2dza @2dza AYyiSNBaasSi RS P28y $lyiO2ANS:
LINBYASNI YIINRAA RA2 d¥a2 Asali Sa RSodzil yiz y2dza LR dAdNNRBya O
fl NBOKSNOKS &dz2NJ AYyiSNySasz tSa t23A0ASta RS 3ISysSt
SyaSvyof St RGI ¥8a& S0 | ry0O0SSa NBaLISOGAFad 90 arx @20l
G8YLA t | dziNB y2dza FEANB LINRFAGSNI RS @20 NB SELISNA S

WSIWY Olj dzS 4 ceBbymReE Ol dzSa dLI y &
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Kilimandjara? Kiffeurs delittérature, manipulateursde jargon etrOmanciers

Voust QF @A ST 0 A[SY GEEREUREIMMEHS C. KERLANuUSproposeégalement,
avec ce poemeyne séance rgo : https://www.youtube.com/watch?v=gEYZX0Ij2U8

Les deux ateliers Ecriture» Rdz Of dzo yS RSYI yRSy{ [|jdzQt siGNB SyNRC
Alors rappelons les deux possibilités

o AtelierEcriture |
animé parMarie-Louise SCHEIDHAUERnarie-louise.scheidhauer@laposte.net
Tous les mardis hors congés scolaires, de 14h a 16hd0kau

o AtelierEcriture Il

animépar Caroline KERLAd\carolinekerlan@gmail.com
Le 2™ et le 4™ mardi de chaque mois hors congés scolaires, au deli4h a 16h.
Premiére séance6 novembre.
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« Peinture-Résonances » 2018-2019 « Invitation au voyage »

Entre souvenirs et projets, évocations et inventions, nous allons traduire les tribulations et les aventures, les
émotionsetlest Sy al GA2ya 1jdzS y2dza &4dz33ISNB f QARSS Rdz @2eél 3S
Cette année encore je proposerai des démarches créatives et accompagnerai les participants dans leurs
recherches. Je convoquerai aussi des artistes qui nous en donnent mille variantes succulentes
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Eugéne Delacroix : Flore de montagne Rebecca Dautremer : René Magritte :

carnets du voyages au Maroc Alice au pays des merveilles Souvenir de voyage
+ 2 & | 3 S-d&Jpas eeSigglier adela du monde familier pour aller vers un aille@r€En ce sens venir & notre
FaStASNI OQSau RS2t OKldzaaSNI tSa oz2uuSa RS aSLl tAS

ddzNJ f QF yy S S artlevsoctdhlie NE0A DCbethay G & Y EAYdzYd 5.
& adzNJ f A4d0S RQIGGSydS RIya fl1jdsSttS 28

[ QF YA YL G N Bisabeth $loffinanh G St A ¢
bcbcdbbcdbbcdbbcdbbcdbbcdcdbbcd

Peinture sur porcelaine : a 'aide !

En cette rentrée notre atelier n'a pas repris son activité au g
regret de ses participantes. Le four qui était mis a notre dispos
par la MGEN rue Bergson, de par ses dimensions, son poids
températures de cuisson élevées ne peut pas étréallés au club
NHzS RS +*A3dyedo {Fya Odz aaz2yleas
Pierre Dupuis, nous avons pris plusieurs contacts pawouver
d'autres locaux mais ils se sont révélés infructueux jusqu'a prés:

D'ou cet appel a I'aide : si I'un oualutre des lecteurs de ce bulleti
a une suggestion pour notre hébergement, merci de pren
contact avec Danielle ENIERMerci d'avance
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Chorale « Pour Ung Plaisir »
Séjour cévenl

[ QARSS RS OS RSLX I OSYSyd F sSisS ¢t
de choristes qui ont des attaches dans les Cévennes

Celuici a de suite séduit une cinquantaine de membres de notre
ensemble vocal. Nous allions g¢oguer en septembre 2018,
RSO2dz@SNIIS RQdzyS NBIA2Y | dzE LINBA
aL SYRARSa LJ e&al3Sasz RQdzyS GSNNB
R2YYS yIAaalyOS £t RS GNBa y2Y0NB«
une association locake Réwns pour nos Pitchounets,»au profit des

enfants malades ou en situation de handicap.

I OO0SLIilyd RS LINBYRNBE Sy OKIFNHS
Y2BSYONBI 2SS yQSyiNBg2el A4
ISNBENE NB3IdzZ ASNBYSyi RFcya f QdzNH
évoluant régulierement & la limite des procédures habituellas
ySOSaaariasS oSk dz02dz) RS &a2dzlJ) Saas
HCht 9bX RQAYLX AOFGA2Y RS | dzo SNI |
CNI yOAYS [ SNOK® vdzQAfta Sy az2aiaSsSyi
'yS @AY3AGEAYS RQdzdzONB & RS y2iNB coldBertl8oNdé avktedple ey & O 2
Lasalle le 28 septembre

La visite de la bambouserafphota) ¥ RS& 3INRGiiS& RS& 5SY2AaSttsSar R
ainsi que les panoramas du cirque de Navacelles et du mont Aigoual ont été les moments fortsede not
périple touristique.

Merci a MarieJo et Didier Sali qui ont pris les attaches nécessaires a la réalisation du programme culturel.

'y ANI YR YSNOA £t I NISOGS 9ONYySysgSAYy ljdzA yQlF LI & K¢
projet a exige de chacun pour offrir une prestation de qualité lors du concert.

[ Q201 GA2Y 1jdz&dzy 2 922 Y b NBIdxE SNEFS t A O  |j dzA | NB LR Yy Rdz |
largement récompensé notre investissement.

René Bruckner
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Danses du Monde

/] uSaid RIya tF 02yyS$
NBGNRdz@2ya OKI-YHRBA ¢
RFEY&SND  vdzSt LI Aa

I LIWIINRF2YRANI RUI YyOASY
RS y2dSttSa (2dziSa
fSa | dziNBax siNB
F2Hf2INBa RAGSNE Si
b2 iNBLIS Ndil2 A REa RI
NEYyRSa RAOSNESE 0!
LI NJ NXEGE Ky 3 | A 8% 5R0d
/ dzOI N} OKI X f8a al RAa

vdzSt YSNISAT f SdeSyS HFe—ue s -
Ij dZS Y‘B y. [j Hzf T dZN\] S l‘j L \l 7; “ ul_lr‘w = / ”‘LV Ir - : 1 Y \ =AY 1 N \"

AUl YSEA2NB>: S O2NlJ 3IFNWS al az2dzJ SaasS Sid fUNYS
b2dza y2dza LINPRdzA a2y a RIFEya RSa YlIAazya RS NBGONI A
 dzZAdaA o0ASYy LRAINNYZAE ROFaSdy Jasd 9i2ddj dzSt £ S
FNBR2YYSNJ Wzl 2dz2NJ RS y 2 dza

GG0S IyySSs fUlFiStASNI aSYoftS &adzNJ £ S LRAYyG RUIFF,
Sy @#Sy &2 N2 0 NB YoRaya AdpdddxNeEE

0

az2zyAljdzS aSe:

Promencurs. Baladeurs. Randonneurs

t N2 YSWBH2NE QF 3A G RQdzy
A8YLI S MH t Hp LISNRERZ2Y
jdzA F2y i YREBODKS I X & SIANS |
I LINBAARRAS Kmn MT K Sy @A NP
O2@2A0GdzNy 3S Sad | &adzNJ
Ltf]1ANDK [jdzS OKI Odzy |
GN}Y o6ftA3IySa ! 2dz 900
[ Sa LINRPSGYNWNRFEITYS ¢t
arArazy yS az2yid yA GNJ
LSy iGdSaov-la¢y e84t ©68id I R
22dz2NYSS O6RSLI NI wmnK &
LIA IjyeiaSlj dz8 ljdzA NBadsS Ry
FNIAa RIEya fF 3nddOas N
9y KAGSNI f San|j @& NIhA S af
LINBE& RS& OSyidNBa dzNb | J
OdzNA2aAdiSa £t RSO2dz@NR N

Baladeurs, Randonneursce sont des groupet®ut aussisympad Trajets un peu plus longs ou parfois un
peu plus pentuet, grande différence les baladeurs baladené jeudi et les randonneurs randonnent le
vendredi! Programmes de tous les marcheucsntactsen téléchargement sur le site web du club, rubrique
Wlenu Principal/ Téléchargements marcheupsd
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Calhieraphie

L'atelier de« Calligraphie latin® a commencé, depuis le 21 septemb2818,une nouvelle année
de découvertes, de travail, d'expérienceSette année nous reprenons |'étude de daCapitale
romaine», illustrée par les inscriptions sur les monuments romains et autres.

Notre atelier fonctionne de fagcon hebdomadaire vendredi deBh30 & 11h30, sauf pendant les
vacances scolaires.

Information relative aux ateliers

Cl dzii S R @ leyateNers &ndes grecques et «Ecoute musicale active & QF NN G Sy i
RS GNBE& y2YoNBdzaSa +FyysSsSa Fdz O2dsNB RSAljdzSt € 84
SLINBdzS H !y (GNBA 3INIYR YSNDOA ljkdzCGAdzA |LI2Q2NJ &l 2QiXE
Club!

Un nouvel atelier démarr®¥ A f  AqD hoAdt @nim&edz parHiane Hughes, les séances
KSOR2YI RFANBa a8 RSNRdz SNRyid S 2SdzZRA RS mMTKoO
la Meinau (rue Pfisterg Attention ! Groupe limité & 25 personneés A y &vOwsKkagidmentd X

fF LINIAOALI GA2Y £ OSSO FdGStASNI-JSYLIX AljdzZS RQs i N
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Conférences,
Sorties et Voyages
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A la découverte du monde

... une autre facon de voyager

67
C : S
OMmission Voya%®

Une nouvelle saison commenkteX SAbmntiskion Voyagea le plaisir de vous proposer
GNRPA& y2dz0SIdzE (GKSsSYSa LI aaiazyylydaa L2 dzNJ
attendant la suite pour févrieg avril 2019, encore en gestatidn

Venez nombreuX Participation gratuite mais inscripton en ligne demagéd
sous http://www.clubmgen67.frivoyagesonfer/conf

Le Maroc insolite et Nature
Jeudi 18 octobre 2018
JeanPierre DUPUIS

Des douceurs méditerranéennes aux oasis et dunes du dés
travers les canyons et sommets des monts Atlas, les panor
de la cGte atlantique,les palais somptueux, et les hombreut
rencontres avec un peuple accueillant, fier de sa culturre...

Vidéo

Quelques visages du Chili
Mardi 20 novembre 2018
Francis ZIMMERLIN

Randonneur et glob#otteur infatigable, Francis Zimmerlin not
emmene a la découverte du Chilie désert d'Atacama, la régio
des grands lacs et Ifle de Chip§ i RS f QOf S RS

Napoléon " et la science
Mercredi 9 janvier 2019
JeanJacques LABOISSE
La période de la fin du XV au début du Xf¥*® siecle fut
: FSO2YyRS Sy RSO2dz@SNIiSasz | dzQ
Conférence diaporama Napoléon 9 qui a toujours appuyé les progrés de la science €
l'industrie.

t

Horaire?14h15a 16h15t NBaSy Gl 0A2y &adzA OAS RQSOKLI y3Sa

Lieu? IUT Robert Salman¢ Amphi Léonardo
[ I YLiza dzy A@SNEAGFANBE RQL[[ YLw/ I
Tram ligne A Arrét «Campus lllkircl»

tflFrya RQIFIOOs8a adzNJ f SCoafdvenées 6 S0 Rdz Of dzo =

Renseignements aupres de Jacques FLaKds.fleck@yahoo)fr
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[ /2YYAdaArzy z2e&l 3

Commiggss yoysst™ (automne 2018 année 2019)
Destination/intitulé Date Contenu Organisateur
2018
Andlau Reporté en 2019 Ateliers de la Seigneurie et J. Philizot
visite guidée de I'abbatiale
Baden-Baden 4 déc. 2018 Musée Burda : les artistes de F. Kittel
« Die Brucke » et marché de
Noél
2019
Les Saisies™ 26 janv. au 2 fév. 2019 | Séjour de neige H. Oberbach
Toscane 5 au 12 mai 2019 Séjour touristique F. Kittel &
R. Koppel
Venise-Santorin* 8 au 16 juin 2019 Croisiere en Adriatique de J. Fleck

Venise a Santorin et retour par
la cote dalmate

Chorges 15 au 22 juin 2019 |Séjour rando dans la région du |P. Morhain

lac de Serre-Pongon
Corse & Sardaigne 26 sept. au 6 oct. 2019 | Séjour rando H. Oberbach
Vallée de la Moselle 7 au 11 oct. 2019 Leiwen, Coblence, Eifel, Treves, |J-M. Zugmeyer
allemande croisiere sur la Moselle...

/'S GFo6fSkdz NBOIFLMAGdzE S (2dza tSa LINRP2S(ia RSDedel 3Sa
projets (*), Les Saisiest VeniseSantorin sont complets il est néanmoins conseillé aux retardataires
AYyGSNBaasa RS O2yial OGSNI £ 84 NBaLRyalofSa O02y08NYSa
des désistements.

La descriptia détaillée de tous les projets est publiée sur le site internet du Gtelnx dont les inscriptions

a4 Q2 dzONB y (i B&lgh Badéri) Poschid, Clhorges, CBesdaigne et Vallée de la Moselle allemande

sont présentés dans le présent bulletin.

Cette ligse sera complétée par des sorties a la journée, notammedtjlgn 2019ar une excursion dans le
HautRhin, organisée par F. Uberfill, avec la visite du Parc de Wesserling et du nouvel historial du
Hartmannswillerkopf une information détaillée sera diffusée en temps utile avec les modalités
ROQAYAONRLIIAZ2Y ®

A ne pas confonds! WQIF G GANBE @G20GNB |GG SyidAz2y adzNJ £ Sa LINR L2 &A
LINB&ASYyd RS YIFIYyASNB |aasSi NB3IAdzZ ASNB LI N TFHACSRONBAA
projets nationaux, qui ne relevent ni de notre initiatjvd de notre responsabilité, et pour lesquels nous ne
RAalLlRaz2ya RQlIdzOdzyS AYyF2NXIFGA2Y ALISOATAILdS P

Jacques FLECK

Animateur de la Commission Voyages
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Exposition « Die Briicke »

et marché de Noél a Baden-Baden
4 décembre 2018

2eFOPEN-J1S
CLUB DES.RETRAITES

Co,

67
. s
Mmission Voy2%®

Unejournée aBaden | RSy | @S0 OA a AieBrutkd ad MuSLE EdaderBiirdazet/du ¢

OSt80NB YI NOKS RS b23f X

Tarif pour lajournég Ay Of dzf yi €S (NI yaLR2NI Sy
I S

dza > t QS iiNBS |
(sur la base de 25 a 30 personnep) @ € LJ2 dzNJ f Bass milskumdzt & Rdz

0
AN

8§ Départde Strasbourg en autocar 8h45: devant le PMQ; rue Richard Strauss
Parkings PMC ou Hétel Mercure disponiblEsam B ou E arrét Lycée Kléber
Retour vers 18h30

8 de 10h a 12h visite guidée en francais de

f QS E LJ2tempdiake® yDie Briicke> au Musée
Burda

L'exposition LINR LJI2 8S dzyS &St SOGAz2y
produites entre 1905 et 1913 par le courant
expressionniste "Die Briicke", influencé par Edward Munch.
Maitre mot : s'affranchir des conventionsLe dessin est
rapide, les couleurs vives, pures ou peu mélangées, et
souvent violemment opposées. Les formes sont
tourmentées. Le contenu, souvent chargé de critique
sociale, prime sur la forme.

Le musédrrieder Burdale BaderBaden se niche dans le
parc thermal longeant ldaichtentaler AlleePassé I'atrium
d'entrée, la lumiére, qui traverse les parois de verre de ce
cube a trois niveaux, met en valeur une importante
collection d'art moderne et contemporain, qui fadt part

belle a I'expressionnisme allemand, et a celui de I'école américaine, plus abstrait, qui en est issu.

§ 12h a 14h30 : Déjeuner au restauraniGeroldsauer Muhle»
Potage avec Krauterfladle» (spécialité souabe)
Médaillons de porc avec saucleampignons et gpatzele»
Géateau maison

Les boissons sont en sus

§ 14h30 a 17h Visite libre du marché de Noél de Baden

De l'entrée du parc de laichtentaler Allegusqu'auKurhaus et par les ruelles illuminées, le Marché de Noél
dévoile ses échoppes sés boutiques. L'atmosphére est romantique a souhait. Une centaine de stands s'offrent
au regard : jouets en bois, bougies colorées, bijoux, antiquités, porcelaine, articles de mode... : Noél est bien la.
Chorales, musiciens, artistes des rues sont guésients pour le rappeler.

Couponréponse (a la fin de ce bulletin) et chequ¢ enveloppe affranchie a vos nom et adresse si
pas de courriellsont a envoyerAVANT €12 novembre 20183 Francoise KITTEL, 2 place Appeére
67640 Fegersheim

Attention, du &it de la visite guidéde groupe est limité & 30 personnekes premiers inscrits seront donc les
premiersservif. I £ AOSY OS HCht 9b yQSad LI & 26tA3FG2ANB
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RANDONNEE en CORSE & SARDAIGNE
du 26 septembre au 6 octobre 2019

67
C : S
®Mmission Voya9®

proposée par Hubert OBERBACH
et organisée ave&andonades

Pour ce séjour de randonnée, nous serons guidés par Francois Tomasi, accompagnateur montagne que nous
connaissons déja, et transport@mansun bus conduit par Claude Robert Huert avec qui nous avons déja eu

f Q200 aA2y RQSFFSOGdzSNI LI dza A SdzNB @g2el 3Sax R2y (G GNER.
Groupe de 20 personnes au minimum, 26 au maximum, randonneurs et baladeurs de bon niveau.

En journée il pourra éventuellementayoir 2 groupes, le second étant pris en charge par Claude Robert Huert,

lui aussi accompagnateur montagne. Nous marcherons selon les jours entre 4 et 6 heures pour des dénivelés
allant de 300 & 800 m.

Le bus restera a notre disposition et deux hétel§édints sont prévus le premier pour la visite de la Corse du

sud, le second en bord de mer en Sardaigne.

Levoyageen ks YS O2YYSYyOSNI} SiG a4S GSNXAYSNY t €1 D! w9 ¢rI
Chacunserendrafdl & LJ NJ aS& LINE LINB abillst2oliedtfax Af yQeé I dzNI L

TARIF TTC PAR PERSONNE EN CHAMBRE DOUBLE : 1530€
SUPPLEMENTS / SINGLE : 250€ CABINE 2 PERSONNES : 60€/ par personne aller-retour

LE PRIX COMPREND :

*  FRAIS D'ORGANISATION

* PRISE EN CHARGE MINICAR 30 PLACES ALLER/RETOUR GARE TGV AIX-EN-PROVENCE SUR 11 JOURS
selon programme

» TRAVERSEE FERRY DU 26/09/2019 DE CONTINENT A CORSE EN CABINE 4 PLACES -REPAS DU SOIR-PDJ

» TRAVERSEE FERRY LE 1/10/2019 DE BONIFACIO A SANTA-TERESA DE GALLURA

¢ TRAVERSEE FERRY DU 5/10/2019 DE SARDAIGNE A CONTINENT EN CABINE 4 PLACES-REPAS DU SOIR-
PDJ

» ENCADREMENT SUR SEJOUR PAR CHAUFFEUR ACCOMPAGNATEUR B.E.(HUERT Claude-Robert) + 1
ACCOMPAGNATEUR B.E.(Tomasi Francois)

« HEBERGEMENT % pension du 27/09(repas du soir) AU 1/10/2019 (petit déjeuner) & Hotel
Kilina***(Porto-Vecchio) en chambre double ou twin

* HEBERGEMENT Y% pension du 1/10(repas du soir) au 5/10/2019(petit déjeuner) & Hotel

L'Oasi***(Cala Golone) en chambre double ou win

6 PIQUE-NIQUES DU 28/09 AU 30/09 ET DU 2/10 AU 4/10/2019

Vin(1/4) + eau(1/2) pour repas du soir

Repas de midi au restaurant les 27/09 et 1/10/2019

Visites au programme

LE PRIX NE COMPREND PAS:
* TOUT CE QUI N'EST PAS MENTIONNE DANS « LE PRIX COMPREND »
*  ACHEMINEMENT JUSQU'AUX LIEUX DE RENDEZ-VOUS ET SEPARATION
*  REPAS DE MIDI DU 5/10/2019
* ASSURANCES PERSONNELLES FACULTATIVES (voir Randonades pour annulation et rapatriement)
En option:
- Chambre individuelle en hétel,
- Cabine 2 personnes sur le ferry
- Assurance annulation (2%)
- Assurance assistance4@
- Assurance annul + assist + bagages + interruption de séjétir (5
[ S4& O2yRAGAZ2Yy & 3ISYSNIfSa RQlF&adzaNI yoOS I dzLONB & RS ! .
http://www.randonades.com/sejour-randonnee/comment-sinscrire (al | er en bas d& | a page dobdacc!
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http://www.randonades.com/sejour-randonnee/comment

Pour vous inscrire :

o [ FAOKS RQAYa&ONR LI A;2le pautBtreliéléBhdng®s suSQe/siteF Ay RS 0 dzf €
o Remplissezetrenvoye¢2 A f I FAOKS RQAYAONRLIIAZ2Y
o W2A3y ST dzy OKSljdzS RQl 02 Y LI SRaihadesnwréglez vatle atbmpi® NK 2 Y
par carte bancaire aupres dgandonades
o +2dza &SNBIT LI Nt adAadGS RSalbdAylGFANBa RQdzyS FI O
Le solde sera a régler au plus tard le 26/08/2019

Programme :

Jour 1: arrivéea Aix-en-Provence; gare TGV, transfert en bus, et bateau au départ de Marseille ou
Toulon le soir. Diner et petit déjeuner sur le bateau.

Jour 2: arrivée en Corse a Poriecchio pour installation a I'hotel "Kilina". Possibilité de randonnée
littorale de mise en jambes avant ou apres l'installation a I'hétel.

Jour 3: boucle pédestre dans la forét de I'Ospedale en empruntant une partie du célébre amare
mare Sud" avec la possibilité d'ascension de la "punta di a vacca maga*
magnifique belvédére sur le Sud de I'lle et la Sardaigne toute prochi.

Jour 4 : randonnée autour du col de Bavella, au pied des aiguilles d=
méme nom.

Jour 5: randonnée sur le Cuscionu, plateau d'estive de I'extréme Sy
la Corse.

Jour 6: embarquement le matin a Bonifacio pour rejoindr
Santa Teresa di Gallura dans le nord de la Sardaigne. Route
le village de Dorgali pour s'installer a I'h6tel "I'Oasi" a la mari
de Cala Gonone.

Jour 7: randonnée a la découverte du canyon de Gppuw,
deuxieme plus grand canyon d'Europe aprés celui du Verdon.

Jour 8: randonnée en falaise littorale entre les trés belles plages
cala fuili et cala di luna. Retour en bateau.

Jour 9: ascension du Monte Corrasi, sommet karstique dominan
toute la région.

Jour 10: route vers Olbia pour embarquement direction Toulon ou
Nice.

Transfert en bus aAixen-Provence; gare TGV.

Ce programme sur mesure a été élaboré a notre demande pamauosnpagnateurs habituels. La
3SaGA2Y FRYAYAAOGNI GAQGS yQS&ad LJ dzada | 4&8dzZNBS LI NI f |
mais par la sociétéRandonadeshttp://www.randonades.com Laf A OSy OS HCht 9b Yy QSa
obligatoire.
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SEJOUR TOURISTIQUE en TOSCANE du SUD x
Sienne, San Gimignanc LUX=0

du 5 au 12 mai 2019 (dates hors vacances toutes zones)

67
C 2 S
OMmmission Voy29®

Informations générales

La destination: la Toscane insolite du stabt, celle des paysages les plus fameux, des petites villes entourées de
NBYLI NGI&a>X RSa oolé&Sax RSa 2FNRAyar RSa araidsSa Of I 3
autres) ...

Les Idtels : séjour dans deux endroits3 nuits pres de Sienne, et 4 nuits a Chianciano Terme, une ville thermale, _
2G tQ2y LIRdZNNI LINPFAGSNIRSA o0FlAya Sy NBYOUNryd RQSE
Le transport: en bus au départ de Strasbourg. Le chauffeur et le bus sont a dispaditrant tout le séjour,
FAYAA jdzQdzy 3JIdzZA RS 20l f FNIyO2LK2yS®

Tarif du séjoury MH Mp € sulliSobse dey2§ 24 personnes
MMNOpP € A&A HpPpKHG LISNEHE?Z2Y ySgpEmentchhampbredndididue mkropp LIS NI

Ce prix inclute transport, la %2 pension tous les jours, les déjeuners avec boisson&"8e¥™ et 6™ jours, le

3dzZA RS FTNI yO2LIK2yS> fSa Sy_iNmBSa R S-xapatrienesta annutatibag LJI2 d;
bagages.

Il ne comprend pades dépenes personnelles, le supplément chambre individuelle, les déjeuners lors des
journées de voyage aller et retour ainsi que ceux des 3 journées a Montepulciano, Montalcino et Sienne pour
permettre a chacun de satisfaire ses attentedégustations de vins, déstation de bruschettes ou autres
FYGALIl aGAZ RSG2dzNJ RIFyad dzyS LINGAA&ASNARS GNBA& NB LIzl S

Programme
Dimanche 5 mai StrasbourgC environs de SienneDépart en bus vers 7hArrivée vers 18 h 30.

Lundi 6 mai Sienne Visite guidée le matin église San Domenico, Piazza Salimbeni, Piazza del Campo,
Cathédrale, Palazzo Pubblico. Déjeuner et apréslibidi

: ﬁé asezdNd @zcﬁ

B CNI yoe2A&S Y
H O LX FOS I LI
ctrecnn® CS3ISNABK:
1TAGOSE pFNX &

St LI NJ whkeayvyz2y

Hgd NUzS RS f
ctnnn {GN} &aoz2d
\NB)\YKQt chlzuy
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Mardi 7 mai: San Gimignano et Monteriggioni

Excursion a travers la campagne typigiee Toscane vers San Gimignano. Visite guidée de la ville. Déjeuner
G@LAILdzS £ 1 CrFOG2NAF t233A2 ! ff2NR o INROdzZ G dzNB
petit village médiéval entouré de remparts.S G 2 dzNJ £ £ QK& 1St @

Mercredi8maiY 60l &S RS az2yidS htA@Si2 al 33IA2NBI { Iy vdz
+AaAlS Elplzf\lisé RS tQ!66l&8S O0SYSRAOUGAYS AyadAddzsSS ¢
Palazzo Chigi du 7) a travers les paysages typiques de la Toscane telle quelemrfidms et les photos

routes crayeuses bordées de cyprés, collines. Amateurs de photos, prépargizinstallationt.  f QK& G S €
R QI ddiEAZhianciano Terme.

Jeudi 9 mai Pienza et Montepulciano

Visite guidée de Pienzajaville idéale>l dz a Sya RS tF wSylFAaalyoSsz Of I a44S
puis continuation vers Montepulciano. Temps libre pour le déjeuner pour profiter des nombreuses dégustations
LINRLI2ASSa LI NI RS&a o0l NA k2Sy2iiKS I dzpelit manger sutle fox@ RuisS F
visite guidée de lacité perchée NBY LI NIiaz €S 5dz2Yy23x SGOX S&G dSvyLa f

Vendredi 10YF A Y ! 606 &S ¢Ré&ntalfinoyBagho Wigindniy 2

Visite guidée de cette abbaye cistercienne quidztdS dzy'S LJ | OS LINA@GAf SIASS | dz
toscans, puis continuation vers Montalcino, haut lieu des vignobles toscans av8tuaelo di Montalcino,

dzy RS&a YSAftSdzZNE GAya RQLGIf Al d& Dafdidéie + rusohed + 2 dzNJ
GSNNB RS . Nbayid, prordeXadledyuidé®danhsgNeBeantre historique, puis excursion & Bagno Vignoni,
LISGAG GAEf13IS YSRASOI f SRATAS |dzi2dz2NJ RQdzyS LJA & OA
f QK (St o

Samali 11mai : Giardini La FooceBagno san Filippo

Visite guidée des splendides jardins de la Foce, puis déjeuner dans un restaurant typique avec vue panoramiqgu
ddzNJ RSa LJ & al 3S amidRBsitetdg & gbheytiiednalg ed IpleidNdr &hermes gjta), au milieu
RS o0ladaaAya Si O2yONBGA2ya RS OFftOFANB oflyO FT2NNS3

Dimanche 12mai: retour en bus Chiancian® Strasbourg. Arrivée prévue vers 21 h.

Modalités d'inscription et de paiement
f Inscriptionavant le 15novembreSy dziAf A&l yi tF FTAOKS R&kEnwy & ONR LI
S b

joignant le réglemenR Qdzy’ | 02 Y £Ji B RXB LYS NEK25)IjydSS
(le préciser sur la fiche et la marche a suivre voua semmuniquée).

Attention : 35 participants maximurh
1 Reéglement du solde pour le 30 mars 20¢#hr cheque ou CB)

1 Ce voyage est organisé par Saturnia Voyageseetequiert pas la licence 2FOPHRS Il concerne
prioritairement les membres du Club Santé Séniors MGENG67 a jour de leur cotjsbéishnéanmoins
ouvert, dans la mesure des places disponibles, a desmanbres

Les inscriptions, chéques et demandes de renseignements sont & adresser a
Francoise Kittef 2 place Appére; 67640 FEGERSHEMKkittel_fr@yahoo.fr

Pour ceux qui voudraient en savoirplus £ S FAEY DfFRAFG2NI I SGS G2d2NYS
italienne intitulée: «Les Médicis, maitres ddorence».
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% Vallée de la MOSELLE ALLEMANDE
el ArviS du 7 au 11 octobre 2019

67
C ; S
OMmission Voy29®

Nous vous proposons un séjour de 5 jours pour découvrir la Moselle dans sa partie allemande. La période a
été choisie pour profiter des couleu’RsS f QF dzi2Yy S RlIya S @Adyz2o6fS Yz2a

Nous logerons au villagdeurostrand de Leiwen ou nous serons hébergés dans de petits bungalows. Le
séjour est en pension complete (en buffet fort bien achalandé), boissons inctiesé® g a 23 h). Ce centre

RS @I 0FIyO0Sa RA&aLRA&AS RQdzyS o0SttS LIAAOAYS Ayl SNASdz
diner.

Au_programme: Promenade pédestre dans |
village et le vignoble de Leiwen, %2 journée g
Saarburg, 1 journée a Coblence (la ville ou g&s
Moselle se jette dans le Rhin), % journée
BernkastelKues, 1/2 journéeé Treves, promenade s
en bateau sur les méandres de la Moselle, -
retour arrét et promenade sur le belvédere de:
boucles de la Sarre et visite, aprés le déjeuner, |

Musée de la faiencerie Villeroy Boch.

€

Prix par personne
De 35 a 40 personne$20¢e
De 41 a 50 personne$00¢
Supplément Chambre individuetl®0e

IMPORTANT
Ce prix est valable pour une réservation avant le 30 novembre 2018.
Au-deladecettedateA f ASNI YIFI22NB RS on € LI NI LISNER2YYSO®

Ce prix comprend le transport en bus grand tourisme, la pension compléte, les boissons, les visites; la mini
ONRPAAASNBE adzNJ f az2zasStftSy fQSYdiNBS IFdz adzaSS +A4A
annulaion.

Voyage proposé par Jedharie Zugmeyerl ne nécessite pas la licence 2FOPEN
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SEJOUR A CHORGES (Lac de Serre-Pongon)
du samedi 15 juin au samedi 22 juin 2019

CLUB DES.RETRAITES
67 " . .
Commission Voy29® RANDONNEES PEDESTRES

DESCRIPTIF

Ce séjourous est proposé au

Village VacanceBleues

Le Serre du VILLARD a CHORGES
tél: 06 22 41 47 24

8 Informations générales

Séjour en pension complete du diner du premier jour au petit déjeuner du dernier jour, vin inclus a
midi et le soir (pour lesepas au centre), café apres le déjeuner. En randonnée a la journée, panier
repas le midi.

8§ Transporten bus au départ de Strasbourg

Le lieu de rassemblement ainsi que le lieu de stationnement des véhicules personnels seront précisés
en temps utile. Le cuffeur et le bus sont a notre disposition durant tout le séjour.

§ HébergemenSy OKIF YONB R2dzoftS 6ftAda FlLrAdGa £ f QF NNJ
En option: 3 chambres individuelles possibles (chauffeur compris) [supplément 98J2 dzNJ f S & S«
8 Suppément assurance annulatioffacultative):12 €
§ Activités:
6 jours de randonnées encadrées par des guides de moyenne montagniois groupes de niveau
selon le dénivelé et le temps de marche
Rouge: 800 a 1000 m de dénivelé, 6 a 7h de mar@hdicatif)
Bleu: 500 a 600 m de dénivelé, 5 a 5h30 de mar@hdicatif)
Vert: 200 a 400 m de dénivelé, 3 & 4h30 de mar@hdicatif)
] Randonnées
Jour 1. Autour de Serre du Villafdes CurattesCol de Lebraufselon niveau)
Jour 2: Embrunais et Boscodon
Jour 3: Gapencais et Ceuse
Jour 4: Visite Savine et Embrum le matia 2 y (i 5 | dzLJokliy € QI LINB &
Jour 5 : Champsaur
Jour 6: GapensaisCharance
§ Prix du séjour par personne750e (350e + I NBaASNBI GA2Yy | gyl f
avril 2019} tarifs 2018 sur la base de 45 participants
Ce prix inclutes prestations énoncées aux paragraphedessus, I'acces aux animations prévues sur le
site, la taxe de séjour.
Ce prix_ne emprend pasla licence 2FOPEW{ = t &2 dzd ONA NB &S L NS YSy
FlFOdzE Ul UAGS Yl AAa O2yaSAtt$SSZ €S adzLdld SYSyu OKIF
des voyages aller et retour, les consommations et achats persormmgldu séjour.
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8 Modalités d'inscription et de paiement

Inscriptionsavant le 12 novembre 2018  Q I cAuRdBrégomizea la fin de ce bulletinen joignant
dzy OK S |j dzS d&on nd 2eY LOGISNI  LOSNeBNZBUBS dBsSetrdités 2FOPENS67
Le cheque sera encaissé de suite.
LesoldeSa i t NIB3D avBIR01RQ plB fardf S
Les inscriptions seront closes le 12 novempoel lorsque le quota des réservations sera atteint. Dans
OS Ola dzyS tAaidsS RQFOGSYdS aSNl} O2yaidAiddzSSo
Ceséjourese NHI YA AS &2dza -IS@EIFAdR Soi gieStousi I€sIpartRipants devront étre
b 22dz2NE f2NB RS fSdzNJ AYVAONRLIIAZ2Y>S RS fI O20GAa
2FOPENS valide.

§ Assurances
F [ QF RKSaA2Yy Akl HOCShytSOTbA A28k REXdzy S I NI yiA S RQAYR
base. CellOA LISdzi s (i NB NBY T2 NOASpors+ lor® dela shuscigtibnydé la f Q 2
licence. Pour plus de renseignements et le détail des garanties, consultezeledusiclub
http://clubmgen67.fr/ - rubrique « Télécharger des documen#OPEMNJAIF : garanties accordées
ou bien le document recu simultanément avec la licence de I'année en cours.
* Le rapatriement sanitaire desessés et malades graves est pris en charge par MAIF ASSISTANCE.
* Une assurance annulatiofacultative mais conseillé@st également proposée via 2FOREN
Précisez impérativement votre choix sur le talon réponse des votre inscription. Le paiemeritede ce
assurance sera considéré comme inclus dans votre acompte. Les conditions de garantie sont
disponibles sur le site du club rubriqué élécharger des documen&FOPEN : Convention Voyages
entre 2FOPEN et Mondial Groupe

Divers

Des informationsO2 YLJ SYSy (I A NS & v@ 2dza L ,NJZ )\AS Y R N:BA)/UG L
document «Contrat individuehp | dzZQA € FI dzZRNI NBYy @2&8SNJ | SO @2 ( NX
[ S& NByasSAaySYSyda adzN) f QKSoSNEHSYSyesBl&as I adl
https://lwww.vacancesbleues.fr/fr/produits/clutB-etoilesles-horizonsdu-lac

Ce séjour vous est proposé dans le cadre de 2FQBEN en collaborati avec JOSY Voyages et VTF
par:

/ t A SNNB ahwllm

MT wdzS Rdz ¢ A SNI
ctToyn [LbDh[ {1 ¢
Y2NKIAYILIXIAY|I Af ¢

Si
DAffSa .9wol!lb

MmcX NHzS RS {I Sa
CTHAAN cw! {. hj\

{
K axtaéaél-yxa?w
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http://clubmgen67.fr/
https://www.vacancesbleues.fr/fr/produits/club-3-etoiles-les-horizons-du-lac
mailto:morhainp@gmail.com
mailto:gilbejean@sfr.fr

'b9 9-tha} {;9 !'w/l;h[hDLYV

+AaAiGS STFSOGdzPIz §yS R SWUZEY 6 NEBR dRdEAdY
YSYONB& Rdz Of dzaH LINBaSyda I dz Gd2al f
[ USELR&AGA 2 ONBEWANIKRNREF Sy +  f USLJ
aQSald NBOSt SS LIaNIyAiCedeh R HNEEMSENE A
LALIZ &S RSYWESYRNBRA ¢ FSONASNI o0YI(
O LINE A 0
i CNEAR AyiGSyasS 2dz 2N} 3S YSyl el yiz
: LI NI AOALN yia 2y id23aaS 2TNIER §yTASIES |HdD SN
G / dzt G dzNBt €S Rdz adza$So
DM/ DNNIO&GE &A835&8 YA&d bt y20NB RA&ALRZAA
L dz& RUFGGSylGAzy SyO2NBs fSa 0O2y-
GAOFyGiSa SG GNBa R20dzySyisSao
[ GAS 1ljd2GARASYYyS RSa KFLoAdl yia
O2 YYSNIel yiazOS NHiAdz2oI2ydaN®drd RS dzNBA RSOyl y2dzax
fAGGSNI ANBO YIA& SY2dz0l yiazr AyaztAaidsSa | dzaairszs 2
Ly L) dz& FLIINBOAS Y K2NBER RS fUSaLl OS NBaliNBAy
NAKS O2ffSOGA2Y LISNXIYSYy(dS Rdz YdzaSS® [ Ul LILINE ¢
FYGSNRSdAINBA 2dz y2ys s Sy GNRBAa adldrazyazr Ofsi
b.mM Y 52NBYl@Fyd fUF 0084 | dz adzaSS d&a (f S Na i diad]
O2yiNB I @GA&AAGS TFdzARSS NBaidsS LFIeryaSo
b.H Y [USELRAAGAZ2Y2UAVORNI FNF OIRSOSYNRAL2 yiaH$
SEJOUR MONTEGROTTO du 14 au 21 mai 2018
Les 34 participants ont beaucoup apprécié la formuesites guidées et quelguatemijournées
f AONB& L}2RdzNJ LINPFAGSNI RS f QKs (1St 2dz OAaAGSNI as
t F R2dzS LI2dzNJ £ S 2FNRAY 020FyAljdzsSE SNRYSX0®

Beaucoup ne connaissaient ni Padoue (la basilique, la chapelle des Scrovegni peinte par Giotto,
f Q! v A @S NEallelafatoSique,delpalais de la Raggione), ni Vicenza (ville de Palladio) et son
GKSNGNBE Sy GNRYLIS tQdaAatod [ @AaArAidS RS +SyraasS &
improvisé en la personne de Gilbert Grassdref de course bien connu en séjour a Venise, qui a
emmené les bons marcheurs hors des sentiers battus. La balade menée par Jean Louis Scheidt a ray
fSa aLBR2NIAFaA Rdz INRdzLISE S f Sa LivmBrbrédx turert gedx RS
ALINRPFAGSNI RSa LMAAOAYySasx RSa olAya o2dAaftftz2yyly
excellente, accompagnée de vins des collines euganéennes, a ravi les papilles
Bref une ambiance joyeuse, pas de raleurs, des gens attentionnés les unsgautres. Un groupe
MGEN, tout simplemerit

Francoise Kittel




SARREGUEMINE®&mMersion dans les technologies du passé et du futur

Profitant de cette belle arrigrd A A2y > O0QSaid dzy S 22 dzNy S SdzQ23yNEla b C&dz ¢
GNBYy Gl AyS RS LI NISmatilgletyMbuin de la Bli@sS ia thdtiNgg fucghsalrée a la
GrairiS RS fQdzaAyS RS Y2yl 3S RSa OSKAOdzZ Sa { Yl N
points de vue une logistique et un ordonnancemeakceptionnelsdes composants, pour la plupart
fabriqués sur place pates soudraitants implantés sur le site méme, la conception futuriste et compacte

Rdz OSKAOdzZ S t LI NIGANI RQdzy KFoAdlFOftS asOdz2NAasS S
omniprésents, une ambiance de travail calme en dépit du nombre impor@t ¢ G SNBSy I yaax "
HAHnS fQdzAAYS RS 1Yol OK 4S8 O2yal ONBNI} SEOf dzaxrg@$
Aprés un bon déjeuner servi a la Brasserie des Arts au eeilzede Sarreguemines, changement de

décor et immersion dans les teablogies faienciéres du I et du 26™ siécle, la faience constituant

dzy S LI IS AYLRNIFIYGS RSle MéuknAda (a2BNeNFegrarie a O éfietSuneNIS 3 A
AYLERNIFYyGS 02ttt SO0 AQboye®RS matakeOrs, filyafodX - RilB&ekJaulicozs des
RAFTFSNByG(iSa SilLISa RQStFo2NrdA2y RS 1 LINGST | Ay
202S8S0a |@ryt RS LIaaSNIt fF RSO2NIGA2y SG b f1F
dessinateur Loux qui a doé naissance au non moins fameux servi@bernain X h o SNy I 2  LJ2 dz)
Parce que la premiére commande de ce service était destinée a cette cité alsdcienne

. NBTI dzy$S 22daNYSS GNBA AyaidNHOGAGST ljda 4Q5ad RS

+AaAriGS RS f |4l
On commence pa
a4 QS| dzA. LX&dlitité
oblige! Mais les prises
RS @dzS RI y&
hélas intedited

Au Moulin de la Blies..
0QSad LUt Adaun
RS3IdAasSYsyi

tour aux broyeurs servan |
a piler les galets de | .

‘ mer! )
X RSa Sts§@gSa
< .,
motivés

Jacques FLECK
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Convivialité et paillettes a Kirrwillet

Aprés Sainte€Croix en 2017, retour ce printemps au muisadl pour la traditionnelle sortie
annuelle du Club 70 participants se presséregt2 dz & Q S Y LINSdarss e NI Wi étage
de Josy Voyages, sous un soleil éclatant, direction le Royal Péaceiber.

Aprés unbref moment de restauration, le reste de la matinée fut consacré a une réunion
ROAYTF2NXIG0A2Yy S RQSOKIyYy3ISasz ljdzh aQF GSNI T2 NJ
rappeler de vive voix quelques principes de fonctionnemeéut Club, mais aussi de rire
franchementlors de la projection du montage tres humoristique de Francois Genevaux sur

notre déménagement, de relancer un vibrant appel a des bénévoles toujours utiles au bon
déroulement de nos activités, et enfin de répondredas questions, voire de prendre
O2yylAaalyOS RS LISGAda LINRoftsYyYSax

B

Aprés un copieux déjeuner qui permit aussi a certain
RQSaljdzi &daSNJ |j dzS € |j dzShkall regritde
dessus avec le spectacldvkss et mystere», ou paillettes,
danses,gux de lumiéres et tours de magie se succéder
a un rythme soutenu.

'y 0Sldz Y2YSy(G RS O2yQA@)
le plus grand nombré

Jacques FLECK
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Vie du club




Participation aux frais du Clu Modalités de renouvellement

[ QSUGS aQl OKS§ @S X SO dzy H y203@&Sit tRR yIO/ VESSS  YaQr2Sdyidi
aux activités du Club Santé Séniors de la MGEN 67.
/I 2YYS tQly LI &aasSzs fF NBAYAONRLIIAZ2Y S&aid AYRAQG)
U retraitésadhérents MGEN MGEN FILIA
U retraités non adhérents MGENMGEN FILI® Q $-diré
0 retraitésinvités honoraires(ne participant a aucune activité),
0 retraitésinvités animateurs
0 retraitésinvités, participant a des activités

/] SGGS RAALRAAGAZ2Y AYyi8§3INB fQSyasSyofS RSa &aad
confere a chacun, animateur ou participant, un statut qui le protége. Le montant des
participationsestde 3% LJ2 dzNJ f Sa Ay dz8kad2 &8 RSawvkdzi NBA @

" OSGGS LINIAOALNI GAZ2Y &aQl 22dzi Sz -A%en ¢idtBlld a | A NJ
OA &aQAYLRAS t G2dzi YSYONB az2dzKIAGFYy{d IEtNI A O
souhaitable que les personnes concernées renouvebentiitanémentleur adhésion au Club et

leur licence 2FOPEMN.

Vous trouverez toutes les informations utiles sur le formulaitaseription au Club des retraités
MGEN 6% (la derniére feuilleXdu présent bulletinT A f O2YLER2NIS O2YYS t
parties:

U p. 1:Inscription au Cluty £ O2YLJ SGSNJ S 22AYRNEB dzy OK
reglement de votre participation

i p. 2: Licence 2FOPE&Section des retraités & compléter efoindre un 2™ chéque a

f Q2 NR NBectighSdesf rétraités 2FOPEI$ 67,5y NB If SYSy i RS f Q]

licence(s)ainsiquef S 2dz f $& OSNIAFAOIG& YSRAOIdzEZ ¢

une enveloppe format A5 libellée a votre adresse etaafthie au tarif 100 ga noter que

la souscription au complémentlA Sport+> est optionnelle et est inutile si vous avez

t N) EA&® " y20SN) | dzaaA |j dzS dnhuel 8e2rauNgontré dzNBS

indication a la pratique de ce sportdélivré par votre médecin est OBLIGATOIRE

(obligation définie par la Loi Buffet du 23 Mars 1996¢ certificat médical doit couvrir

fQFryysSS a02tFANB HamykuHamp O2YLI SGS O6Rdz m!
[ I NBAYAONRLIGIAZ2Y | dz Odéslzéckptidh ddice hullettiRarenfddgdonr | A y G
LJ2 dz@2 A NJ LJF NI A OA LIS NJ pagesBE2 36Y, ét SURTOUS YR D& al R SNIR
de licence 2FOPEDS.

Envoyez votre dossier COMPLET a
Club Santé Séniors MGENL1, rue Alfred de Vigny
67200 STRASBOURG
Attention ! Tout dossier incomplet sera renvoye

Vous avez recu ce bulletadors que vous ne souhaitez plus participer aux activitées du CGlub
Retournezy 2 dza f I FTAOKS RQAY & ONArahirandulelldmedtd & | @2 A NJ
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wSONRP§z@ At & LI2 dzNJ Fs (SN

fS YSNONBRA mMH RSOS

' dz / Sy 4/INE&f § &8 2 RS / NP

pcX NHz2S Rdz wWASGK cTH
RS MnK t MTK

[ QF OOdzSAf &S TSN} ¢t

/,2YY$ G2dza tSa ylas cﬁgﬁzéulgn{l$§$ OBF ONBIEGA S LINE LR & §
GKSNGNBL GARS2: SELRaAGAZ2YAS SGOX0 adA@GAS RQdzy RSt
aSNI}A _RQt yy2 Y OSNJ @2 ( NBNELINZEYEsSS/ 0es2 Ay (f cﬁ;w RIA YR dR SO 2 alriz? fy
LI NITAOALI GA2Y RS mMn € ldz Y2eS¥yt &dA/| PKSIj fzSy A 2BEt € €
5FGS fAYAIRSHQANK I BNIEIPNY2yWEmy O

| dzOdzy NBYOo2dz2NESYSyid LRaaraoftsS Sy Ola R
t I NJWYBFE NB dif 2iGaNS € S NHzS Rdz wi SidK

1 OO®B dzav BN G wL9¢Il o6c Yy RSLMzA & fF DIFENB /SydaNrfSo
L LIJSE ¢+ 288 y2a FNIAalGSa

w»
puj;
Qax

SaraiusSySyd

t 2dzNJ £ 1 LINB LI N yiMl2dfS ReSH &UA 2 +&S SLINRLI2AS RS NBIFf A&SN
SO tQFARS RS YSYoNBa RSa RAF ¥5N£yua I BgYRAINAE b&
O2YLNi2yalj dddy\R 0@ 2zizd & SNBT az2ftt A0A0Sa

sk sk sk sk st ske sk sk sk skeoske sk sk sk sk sk sk sk sk sk ske sk sk sk skeoske sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeske sk skeosk sk sk sk sk sk sk skeoske sk skeosie sk st sk sk sk sk sk st sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk sk skeoske sk sk sk skosk sk skoskosk sk sk skeske skoskesk
[§ y2dz881 dz £ 201t ORam. SNBSS &% dzD OISKE & 8

[/ £dzo aD9b <cr I- RSYSyl3as Si:z $LJN£dz®I@'21dzaQS$YMé‘-FI‘F-
NEG RS yS LI a 2 dzNB dzA ONB! @BPid dzé OIS PA G Sh dzK & S tedD A

w! { S&i dzy aSNBAOS LidzofAO RS (NIyaLR2ZNI Sy O
] NJ dzNHS2A &S Lf &UlF RNB&asS | dze LIS
RS Y20AfA0GS®

I OOSRSNJ K 9y NBYLJt)\éélyu fS R2a&4ASNJ RUA
f 2(@P2 dzNJ £ U206 GSY AN Sl ( 923 10K L F &z Sy F IR &ip L AFRR N Sl |
no cy oy pm MpoD

LEf Tl dz(i 2 LU AAe0NA SWD dd RNSSRSIG Y3 f SO T 2dhMIdEdENMINE RS RSY!
dezSauAZYYI)\NJS YSRAOFt NBYLX A LIN @20NB YSRSOAy Gl
KFoAGdzRSa RS RSLI FOSYSyidzx dzy 2dzAGATAOKI NI SRRURY DK

wSWMAS RIya S Y2A4& ljdzA &daA G o
9G4 RFEya fF LINYGAIdSS K

T MZTn SdzNB& LI NJ N} 2S i =NBiR2AdaNIo s¢riNd 2 S dzip &5 vy LIAIdzNE
OGN} YyALRNI FYSYl3IsSo

1 t233A0Af A0S RQSFFSOGdzZSNI RSa 3ANRdzZLISYSy idadRS LIS

1 [ Ul dzi2NRal A2y 20i6SydzS Said | daair @GlLftlofS L dz
YyS LER2NIS LIl a £Sa LI|jdeSéEoOER®RI QO 2 ¥4I DHDIiNDiaeaEEyas HoNE XS
YsYS GFNRTF jdzS €S GNIyaLRNISO

1 hy LISdzi LNEIQ2YYISWRS Rud SO KAMyCEdatdS LJ2 dzNJ

al NBRBAT S a dzN.
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CLUB SANTE SENIORS 6771 ACTI VI T£S
De plus amples informations concernant ces ateliers sont disponibles sur le site du club : http://www.clubmgen67.fr

PROPOSE£ES

POUR

L

CTI

m
CLUB DES RETRAITES

67

Activités

Jour et heure

Lieu

Rythme

Animateur / Courriel

sur
demande

Périodicité
lére séance

Culture, voyages,

sorties

Abonnements groupes

Orchestre Philharmonique de Strashourg

Lucienne HUBSCH

Opéra
Dimanche convivial 1*"dimanche du mois Club Mensuel Denise COVAIN
14h00-18 h 00 11, rue Alfred de Vigny denisecv@estvideo.fr Toute I'année
Généalogie Mardi Club Mensuel JeanJacques PANSIOT L
14h00-16 h00 11, rue Alfred de Vigny 1¢" mardi du mois [ jean.jacques.pansiot@gmail.com Toute I'année hors
Hubert OBERBACH vacances scol.
huoberbach@gmail.com 2 octobre
Informatique T Mardi ou jeudi Club Stagesde50u6 | JeanPaul PERNET

Téléphonie mobile

9h30-11h30
Vendredi
9h30-11h30

11, rue Alfred de Vigny

séances, sur themes
Voir bulletin ou
le site du club

jppernet@yahoo.fr
Frangois GENEVAUX
fgenevaux@laposte.net

A partir de novembre

Conférences

Organisées par la Commission VVoyages — Sorties. Cing a six conférences par an
a I'TUT Robert Schuman. Programme dans le bulletin et sur le site web du club.

Jacques FLECK
jacques.fleck@yahoo.fr

Automne - hiver

Séjours et sorties
(sousl 6 ®gi de

Chaque année plusieurs projets validés par la commission voyage et sorties
paraissent sur le site web du club http://www.clubmgen67.fr et dans le

Jacques FLECK
Jjacques.fleck@yahoo.fr

Toute I’année

2FOPEN-JS67) bulletin. Certains séjours ou sorties néasitent la licence 2FOPENIS.
Jeux
Bridge Lundi Club Hebdomadaire Marie-Claude VAUDOIS

14h00-18h 00

11, rue Alfred de Vigny

marie-claude.vaudois@wanadoo.fr
Catherine BUSQUET
kbusquet@gmail.com

Toute I'année

Scrabble convivial

Mercredi
14h00-18h 00

Club
11, rue Alfred de Vigny

Hebdomadaire

Anne-Marie THIROUX
annemariethiroux@hotmail.fr
Danielle BANTZ
daniellebantz@gmail.com

Toute l'année

Skat Vendredi Club Hebdomadaire Jean MAST
14h00-17 h00 11, rue Alfred de Vigny jean.mast@hotmail.fr )
Marie -Claude VAUDOIS Toute I"année
marie-claude.vaudois@wanadoo.fr
Tarot Mardi Club Hebdomadaire TOUBHANS Jean-Marie
14h 00 - 18 h 00 11, rue Alfred de Vigny jm.toubhans@orange.fr Toute I'année
Maryvonne HOUY
Expression artistique
Chant Choral Lundi Eglise S' Michel Hebdomadaire Arlette ERNENWEIN Toute I’année hors
9h30-11h15 rue de Vendenheim arlette.ernenwein@wanadoo.fr vacances scol.
Bischheim 3 septembre
Ecriture | Mardi Club Hebdomadaire Marie -Louise SCHEIDHAUER o
. . . . X Toute | hors
14h00-16 h 30 11, rue Alfred de Vigny 20 séances marie-louise.scheidhauer O\fazaniggzecolérs
@laposte.net 9 octobre
Ecriture 1l Mardi Club 2°M et 4°™ mardi du | Caroline KERLAN Toute ’année hors
14 h 00 - 16 h 00 11, rue Alfred de Vigny mois carolinekerlan@gmail.com vacances scol.
6 novembre
Théatre Mardi - de maianov.au Foyer Hebdomadaire Alain CAPS

14h 00 - 16 h 00

St Symphorien - Illkirch
- de janv. a mai, a.midi,
modalités a définir

alain.caps@evc.net

Toute I’année

Vidéo-Multimédia

Lundi
14h00-17h00

Club
11, rue Alfred de Vigny

Hebdomadaire

JeanPaul SIEFFERT
jean-paul.sieffert@laposte.net

Toute I’année hors
vacances scol.
24 septembre

Création artistique

Calligraphie Vendredi Club Hebdomadaire Lucile TAUBENNEST L )
11, rue Alfred de Vigny lucile.taubennest@orange. fr Toute 'année hors
8h30-11h30 Francine HAGELSTEIN vacances scol.
f.hagelstein@dbmail.com 21 septembre
Encadrement Jeudi Club 1%/3¢/5¢ jeudi du Correspondante Toute I’année hors
11, rue Alfred de Vigny mois Francine HAGELSTEIN vacances scol.
9h00-11h30 f.hagelstein@dbmail.com 20 septembre
Filalapatch Lundi Club Hebdomadaire Dany GAIGNARD Iannée h
9h00-11h30 11, rue Alfred de Vigny egaignard@estvideo. fr Toute I'année hors
Marilou KUHRY vacances scol.
kuhry@noos.fr 3 septembre
Reliure Jeudi Club 2°™/4°™ jeudi du | Jean ALLENBACH L
9h00-12h00 11, rue Alfred de Vigny mois allenbach.jean@orange. fr Toute I'année hors

Colette LEVEQUE
colette.leveque@laposte.net

vacances scol.
13 septembre.
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Activités

Jour et heure

Lieu

Rythme

Animateur / Courriel

Périodicité
lére séance

Peinture - Dessin

Mardi
8h30-11h30

Club

11, rue Alfred de Vigny

Hebdomadaire

Carmen DUMONT
dumont.carmen@gmail.com
Gabrielle DURET
gabrielle.duret@orange. fr

Toute I'année

Peinture sur porcelaine

(sous réserve

Jeudi
14h00-17h 00

Club

11, rue Alfred de Vigny

Hebdomadaire

Danielle DENIER
danielle.denier@orange. fr
Edith BOURQUARD
andre.bourquard@free. fr

Toute I’année hors
vacances scol.
6 septembre

Peinture sur soie

Vendredi
14h00-17h00

Club

11, rue Alfred de Vigny

Hebdomadaire

Jocelyne SPANG
spang.jean-paul@orange. fr
Mireille BRUNET

Toute I’année hors
vacances scol.

24 aolt
Peinture - Résonances | Vendredi Centre Culturel Hebdomadaire Elisabeth HOFFMANN Toute I'année hors
9h00-12h 00 A. Rimbaud — Obernai 15 séances eli.ho@laposte.net vacances scol.
5 octobre
Activités physiques( sous | 6®gi-ds67)de 2FOPEN
Danses du monde Lundi La Rencontre - 20 rue de la Hebdomadaire Monique MEYER Toute I’année hors

14h00-16 h 00

Charité 67100 Strashourg

meyer_m@orange.fr

vacances scol.
17 septembre

Entretien de la Mercredi Cs.u. Hebdomadaire Frangois KOHLER S,
forme physique 8h30-10h 1, allée K. Roentgen francois.kohler@free.fr Toute Pannée hors
vacances scol.
Strashourg Esplanade Claude BENAUT 12 sentembre
clbenaut@sfr.fr P
Ping-Pong Mardi Gymnase Coll. Esplanade Hebdomadaire Francois SCHNEIDERLIN Toute I’année hors

18h15-19h 45 20, rue de Londres - Strg vacances scol.

11 septembre

francoisschneiderlin@orange.fr

Promenades Mercredi Suivant planning Hebdomadaire JeanMarie ZUGMEYER
14h—17 h sept. ajuin A Voir site du club jmaz@estvideo.fr Toute l'année
10 h—17 h juillet et aolt

Balades Jeudi Suivant planning Hebdomadaire Jacqueline STEINMETZ
RV 10 h 00 (Gr2) ou Voir site du club js49fr@yahoo.fr sauf iuill N
10 h 15 (Grl) Anny SULTZER auf juillet et aolt

anny.sultzer@laposte.net
Randonnées Vendredi Selon planning Hebdomadaire Francis ZIMMERLIN

Toute la journée Voir site du club fzimmerlin@free.fr

Toute I'année

Eliane HUGHES
strasjim@hotmail.com

Hebdomadaire
30 séances

Nouveau foyer Paroisse
protestante Meinau
Rue Christian Pfister

i gong (Nouveau! Jeudi
Qigong ( ) 17h30-19h00

(25 pers. max)

1% séance 4 octobre

Responsable du local rue de VignyElisabeth MAERTEN i elisabeth.maerten@orange.fr
Accés piétons au local du club 11 Rue A. de VigriyHautepierre aprés Bus ou Tram:
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Coupon-réponse INFORMATIQUE 7 ATELIER 1 (Iphone APPLE)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Adresse é ¢ 6 6 ééééééééccééée. céééeccéééeecééceeceééece. éece
Courriel:é6 é ééeéeéééeéceééecéeééeecé N°téléphone:é é ¢ éé. . é é é.
sb6inscrit alxfesniaionsdRhone Vgad proposées par Jean-Paul Pernet (séances le mardi
matin) rue de Vigny (les dates précises et horaires sont publiés dans ce bulletin).

Jbai |/ Nous avons enregistr® que | 6acceptation de ma
les séances (hors événement imprévisible évidemment).

. Coupon aretourner dés que possible et au plus tard le 25 octobre 2017
a Jean-Paul Pernet i 32 Rue des Lilas T 67117 FURDENHEIM
Vous serez avertis aprés le 25 octobre par courriel si votre candidature est retenue.

Coupon-réponse INFORMATIQUE i ATELIER 2 (Smartphone ANDROID)

Adresse é é é é ééééééééé. . ééé&ééééée. ééé. céeéeée. ceeEgece

Courrie I cééééééecececéeéeéeeeee. . ééeeé. . ééé. N

sdinscrit alxfeniaiionssSmartphoeenAndroid) proposées par F. Genevaux (séances le
vendredi matin), rue de Vigny (les dates précises et horaires sont publiés dans ce bulletin).

J6éai [/ Nous avons enregistr® que | 6bacceptation de ma
les séances (hors événement imprévisible évidemment).

. Coupon a retourner dés que possible et au plus tard le 25 octobre 2017
a Francois Genevaux i 46A rue de Rosheim i 67870 GRIESHEIM-PRES-MOLSH.
Vous serez avertis aprés le 25 octobre par courriel si votre candidature est retenue.

Coupon-réponse INFORMATIQUE i ATELIER 3 (WORD)

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,

,,,,,,,,,,,,,,,

Adresse ¢ é éé e ééééeeééééeé. ééeceéééceeééeeeééceeeceésd eeé
Courriel:é éééééééééeéeéeceeceeece. . ééeéeéé. . ééé. NA
Je souhaite/ nous souhaitons participer aux séances de travail sur le logiciel Word, rue de Vigny.

Jbai |/ Nous avons enregistr® que | 6ac c pattitipation sotoutesd e ma
les séances (hors événement imprévisible évidemment).

Je poss de un PC portable. Il est ®quip® de | a versio
du |l ogiciel Word dans sa version eééeée. |

Je souhaiterais aborder plus particul i r ement | es th mes que je |ist:

Coupon aretourner des que possible et au plus tard le 1* décembre 2017
a Jean-Paul Pernet i 32 Rue des Lilas T 67117 FURDENHEIM

Vous serez avertis aprés le 1* décembre par courriel si votre candidature est retenue.
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Coupon-réponse INFORMATIQUE i ATELIER 4 (Réaliser un livre-photo)

Adresse é é 66 ééééeééééecéé. écééééccéééécccééeccéée. . eé
Courriel:é é éééeééééeéecéééecééece. . N° téléphone:é é ¢ éé. . é é é.

Je souhaite/ nous souhaitons parti cipboaor rueade ¥igng ®ances s
Jbai |/ Nougi swvo®sqgeerkdbacceptation de ma / notre dema
les séances (hors événement imprévisible évidemment).

Jobapporterai mon ordinateur portable.

Coupon aretourner des que possible et au plus tard le 1* décembre 2017
a Jean-Paul Perneti 32 Rue des Lilasi 67117 FURDENHEIM

Vous serez avertis aprés le 1*" décembre par courriel si votre candidature est retenue.

Coupon-réponse Die Bricke et marché de Noél a BADEN-BADEN
4 décembre 2018

s 7z £ z £ Z

Nom:éeeéeéé

z s 7z £z z z

éééééeeeé.
2 ¢ é

sz

Prénom :é é é é é

s 7z 7z 7z Z

é é
é é 2 ééééeéeéé.

e é
Tél .mobile:é éé éééééééé Courriel:6éééécéeéé.éééecéé. é6eééé
Joéinscris éé personne(s) au tarif de 70 U et ¢éé¢

* ce tarif est réservé aux titulaires de la carte Pass museum en cours de validité.

Jejoins un ch que de ééééésSCHNEIDERVaydges) | ® ~ | 6or dr e

Coupon-réponse et cheque [+ enveloppe affranchie a vos hom et adresse si pas de courriel]
sont a envoyer AVANT le 12 novembre 2018 a

Francoise KITTEL 7 2 place Appére i 67640 Fegersheim
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Coupon-réponse GOUTER DE NOEL 2018

s'inscrit / s'inscrivent au goQter de Noél des membres du Club Santé Séniors 67
du mercredi 12 décembre 2018.

Coupon a faire parvenir au Club avant le 25 novembre 2018, date impérative, accompagné

d'"un ch que de 10 0 x. .. -ClubSantéSéniors67.. . . U | "ordr
Adresse : MGEN - Club Santé Séniors 67 1 11 rue Alfred de Vigny 1 67200 STRASBOURG
Coupon-réponse MOSELLE ALLEMANDE en octobre 2019
A retourner a Jean-Marie ZUGMEYER
15, rue des Chaumes i 67400 ILLKIRCH GRAFFENSTADEN
avant le 30 novembre 2018 si vous voulez profiter du prix promotionnel
et au plus tard le 1* mai 2019
accompagné de votre cheque de 300 euros/personne, libellé au nom de "SCHNEIDER Voyages"

NOM : Prénom : N° tél. (portable préférence)

NOM : Prénom : N° tél. (portable préférence)

AChambre individuelle souhait®e (ndéindiquez qu

Adresse :

Adresse courriel 1 ;

Adresse courriel 2 :
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/e Fiche doéinscription pour |l e s®j our ranc

CLUBDE‘SE'!;E“A'TES du 26/09/2019 au 6/10/2019

& £ S
OMmission Voy29®

renvoyer par courrier
Hubert OBERBACHe priB6cdiipll e DAUBENSAN

NOM :1 Pr ®n:om
Adresse
CP: : VI LLE : Dat e
T®l domicile : Portahbl e
Courriel : Dat:e
NOM:2 Pr®nom
Adreése diff®rente)
CP: : VI LIdE nai ss Dat e
T® domicile : Portabl e
Courcri el : Dat:e
Si n ®c epsesrasiornen,e "t pr ®venir
Lien de:parent® T®l ®phone(s)
uFr:rilt g‘grmtbirf Tot al
Prix du s®j|1 53 a
Hitel Sup chambre 250 a
Ferry: Sup cabin 60 1

Soutsot al u//

Assurance @nrual

0,025 xo%Sals4 f u
Assurance @a's sias$ a
0,020 xo0o%a@abs 1l g
Assurance assis|(" cal
bagages + inter a
0,050 xo%als1
Tot al U
s®j ou
Acompte ° |1 06i] 500 a
R gl ememayer | a mention inutile)
- par chc-jqaient ° Rabthaorodraal eckse

- par cartdemawvmyeaeirr e emaimr'dreaeddhac @r andonades. com)

Date et signature
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SECTION

INSCRIPTION au ‘ |
SEJOUR TOURISTIQUE en Toscane du Sud ° '

CLUB DES.RETRAITES

L — du 5 au 12 mai 2019 I
aYSsz afbth&¥Y ao t NBy2 Y

Tél : Portable : : Courriel @

Adresse : CP: VILLE

Si

aYSI afbth&a¥y a o t NByY2Y

Tél : Portable : riel : Cour @

Adresse (si différente)

QA Y EIOMA BSFZdNI Sy ¢2a01yS Rdz { dRo

Q¢

Q)¢

QAYAONRG &Sdz 6S0 Si RSAANB LI NIIF3ISNI £ OKIF YoN

UAYAONRG aSdz 0SS0 SOKRBYNEBREYRAGBRGESHA OF S 6k &y

QX

Personne a prévenir en cas de problenstatut, nom, prénom, tél fixe, tél portable

Allergies, régime alimentairgarticuliera communiquer en cuisine :

Cijoint unchéque d'acompte de 350 Eures X X T’ X & Pordre deN&Rt@drnia voyages

Si vous souhaitez payper carte bancaired QS & i  Cizhezild cade-&pis:
Saturnia Voyages vous contactera pour la marche a suivre.

(le solde sera a régler pour le 30 mars 2019)

Sivousy QI @S1 LI d& comrfelque MadsicanSultez réguliérement joignez 2 enveloppes timbrées a
votre adresse.

Francoise KITTEL?2 place Appére; 67640 FEGERSHEIM

[ Sa AYaONRLIiA2ya a2yiG SyYyNBIAAGNBSAE LI NI 2NRNB RQF N
inscriptions accompady SSa Rdz NB3If SYSyid RS QI O02YLIIS az2yid LINA.

Attention: ce voyage prévoit de nombreuses visites de villes, sites, abbayes. Il faut étre capable de suivre le
groupe et le guide.
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INSCRIPTION ala
v RANDONNEE & CHORGES
_— du 15 au 22 juin 2019

" S
OMmission Voy29®

Mme , Ml | éN,O MM. Pr ®n:om

NA doéadh®r eh$ RFWOPEINOann®e& é2@E8/ 2019

Tél: Portable : Courriel : @
Adresse : CP: VILLE :
et Mme, NOM e, M. Pr ®n:om /

NA ddéadh®r eh$ RFWOPEINOann®e é2@E8/ 2019
Tél: Portable : Courriel : @
Adresse (si différente) :

s'inscrivent au circuit randonnées de CHORGES

s'inscrit seul(e) et désire partager la chambre avec ...............ccuuvee.. qui m'a donné son
accord

s'inscrit seul(e) et demande une chambre individuelle ;uns up pl ®me ntmededa 98 U
facturé

Assurance annulation facultative : précisez les personnes qui la souscrivent

‘e
‘e
0

/////////////

poure e eeeeeeeeeee.

Personne a prévenir en cas de probléme : statut, nom, prénom, tél fixe, tél portable :

Paiement :
Ci-joint un chéque bancaire dacompt e de 350 £ur ééé XEéeos

a l'ordre de la Section des retraités 2FOPEN-JS67
etdeux enveloppes timbr ®es deicounia@qusvous@asukez pas d' a
régulierement.

L'inscription a ce séjour suppose que vous avez réglé votre participation aux frais de fonctionnement
du club Santé Séniors MGEN6 7 pour | 'ann®e 2018/ 2019 et que Vv
2FOPEN-JS en cours de validité.

Fi che doichegueetienveloppesia renvoyer des que possible et avant le 12 novembre
2018 a:
Pierre MORHAIN T 17, rue Tiergartel i 67380 LINGOLSHEIM
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INSCRIPTION AU CLUB SANTE SENIORS 67
PARTICIPATION AUX FRAIS i ANNEE 2019 (sept 2018 1 sept 2019)

S L
a8

I g

].—f <

1. MEMBRE | UNE SEULE fiche par foyer - Surcettefiche,lescases sonta cocherpourindiquervotrechoi#

Pourtous:N°Sec.Soc.:7T .7 .. 7T ..7..7...0...17..1

A quel titre ? O Adhérent MGEN ou MGEN Filia

’ Premiere inscription Renouvel |l ement dNonmemuweléemerti on

ou bien O Non-adhérent MGEN ou MGEN Filia (Membre invité)
(*) Sous réserve de validation par le Comité de Section MGEN 67
NOM : PRENOM :
Date de naissancéen chiffres) : / /19
Adresse (N°7 Rue):
Code postali Ville : Téléphonel :
Courriel : @ Téléphone2 :

2. MEMBRE 2 (conjoint, PACS, concubin)

Pourtous:N°Sec.Soc.:7T .7T..7T..7..7...7...7..1

A quel titre ? O Adhérent MGEN ou MGEN Filia

ou bien O Non-adhérent MGEN ou MGEN Filia (Membre invité)
NOM : PRENOM :
Date de naissancéden chiffres) : / /19
Téléphonel : Téléphone2 :
Courriel : @
PARTICIPATION AUXFR AISDUCLUB 201 8-2019 Membre 1 Membre 2
x Adhérent MGEN, MGEN Filia : 120 O O
x Membre invité responsable(responsables atelier, chefs de course, ...) : 120 O O
x  Autre membre invité : 350 O O
Dans | e c a s lesthibntamtsMerabuepl letdMlembre 2sont a cumuler
PAIEMENT : Un seulchéque a libeller au nom de /GEN » Montant
Le dossier complet, incluant si nécessaire la demande de licence 2FOPEN, est a adresser a
Club Santé Séniors MGENI 11 rue A. de Vignyi 67200STRASBOURG

RENSEIGNEMENTS SURL A LICENCE 2FOPEN Membre 1 Membre 2
Je nodai pas besoin de |l a |licenced2FOPEN
Je demande la licence 2FOPEN en remplissant le formulaire en p. 2 O O
Date : RESERVE MGEN

Signature : Participation club :

validée — non validée
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SAISON 2@®2019

IDENTIFICATION DU / DES LICENCIE(S) 2F®PEN

Membre participant Cqrjoimpagnon
Déja licencié 2FOPENQI yy S S Lﬂ;goﬁ“)is E Blgh(i §) Déja licencié 2FOPENQ L Yy S S Lﬂ:&@is Vh Slghii S
N° de licence N° delicence:
CIVILITE T Mme T M. CIVILITE T Mme T M.
NOM: NOM:
PRENOM PRENOM
DATE DE NAISSANCE ~ / /19 DATE DE NAISSANCE ~ / /19
TEL & TEL 2 TEL 1 TEL 2
COURRIEL @ COURRIEL @
ADRESSE ADRESSE SULITE
CODE POSTAL VILLE

CATEGORIE Membre Retraité MGEN TYPE DE LICENCE | Pratiquant

ACTIVITES

Parmi les activités proposées-dessous, cochez celles que vous pratiquerez darsadre de la section des retraités 2FOPEN
Nota: Toutes ces activités requiérent un certificat médical de non contrdication, couvrant la
période de sept. 2018 a sept. 2019, a joindre OBLIGATOIREMENT au doasietJ LJ & R
ultérieur!)

TYPE DE PRATIQUIiE Loisir TYPE DE PRATIQUIiE Loisir

O Entretien de la forme physique (location salle 22¢ 0 | O Entretien de la forme physique (location salle #22€ 0
O Pingpong (location s2d8le v | O Pingpong (location s2ifle b
O Danses du monde (location s2®e © | (0 Danses du monde (location s2fle
O Qigong (location salle 22€¢ 0 | O Qigong (location salle +22€ 0
O Activités pédestres (randonnée, balade, promenade) O Activités pédestres (randonnée, balade, promenade)

PAIEMEN {unseub ks 1j dz8 &

f A 0 Sdctior5ded retrditésy2EOPENE S) cW Q

Jerégle(cocher les cases concernées) :
0O 1 licencié 2FOPEM T €

O Option IA SporttMm M € K

O Couple licenciép n
LISidnE seufegeBsonne, péciser laquelly X X X X X X X X X X )

O Participation adoyer des locaux H /pers/atelier (Forme Phyg Pingpong¢ Danses du mondeQi gong
Montant total du chéque2FOPENIS : X ®&(licences)+ X ® d{apt 1A) + X X ®(locaux) soit PP X X ® d

€

Tout dossier incomplet sera renvoyé

WQEF G30SadS | g2ANI LINRA O2yyl A3 RESERVAEFOPENS67
RQL a & dzhiprag @iisi qel de la possibilite souscrire a .
fQ2LIA2Y AYRSYYA(SEA Sh@mlz NG ¢ | | Cot med. :Membrel Membre2
Adh. 2FOPENMembrel - Membre2
Fait a le Dossier. validég en instance
Signature Dossier traité par
Date:
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